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( વિવિધ ધામિક પુસ્તક ઉપરથી ) સ પેજકં,' .. 
અતે પ્રકાર, «જ. 


ૂ 
પ 
વ ઈ 
ન * 
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રી ખદ જ” ્ 
5; હિ ટ 5 ક # હ ી જ 
જિ 1 ક* પદે ર 


મુખલમૃણુશાભ, મર1કશાક્ તથા ફતેહ કેમ મેળવશેતા કર્તા ન 
નિયામક ગુ? ધા? આ? દ 

વાસ 9 5" દાદા અ 

કાશ સ્પાત,૪ રફ 

થી ગુજરાત ધામિકે આશ્રમ, અફશેશ્રર, »# 
(હિંદ્મીશત] ન 
ઝે 


ફક 
, ભશએથ્વા ક 
સતાતત પર્મતા સિધ્ધાંલા  . 
ન 
ર્કે 


“સ્ક” 
ફિમત રૂ૦ 0-૪૪-૦ 
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વિષય અએનુક્ેમણિ3!, 
૩ નિવેદન 
છ કાત્ય, હિ ડુધર્મ'ની સ્થિતિ. 

લક્ષ્ય 

વ્‌ હિડુપર્મ ૨ વેદ-3પામ્રના, ઉપવેદ 
પ શાસ્રો ૬ શ્રતિ, સ્કૃતિ મને પુરાણુ 
૮ ઇતિહાસ રામાયણુ અને મહાભારત 
૯ વેદના કાંઝો ૧? પુતજ ન્મ અને કહ્ય 
૬પ સ!નદાન સવધી શ્રેષ્ઠ દાન છે. ઠાવ્ય 
૧૬ ખડ ખીજે 9શ્વર ૧૮ પરમેશ્વરનું સ્વરૂપ અવતાર 

ધ્યાન ૧૯ સવાર સાંજની પ્રાર્થના 
૨૧ જ્ઞાત તથા ચે।મતું' લધ્વ 
૨૨ સંપ્રદાય, ધ્યેય (કાવ્ય) 
૨૭ મતુષ્ય ૨૪ શરીર ધરનાર જીવાત્મા ૨૫ વર્ણાશ્રમ ધર્મ 
૨૭ આશ્રમ વ્યવસ્થા ૩૦ સ'સ્કાર 
૩૪ શ્રાદ્ધ ૩૬ સંપ્રદાયો અને તેનુ' સ્વરૂપ 
૩૯ હાલતી ધમ સ્થિતિ અને તતા ઉપાય 
૪૦ શુજરાત ધામિકે માશ્રમનો ઉદ્દેશ 
૪૨ ઝવાઉતપમસ્વરપ 
૪૮ આળલગ્તતુ' પરિણામ 
૫૦, તીર્થયાત્રા 


પર ધર્પમક માશ્રમના સેવફ્ટેની ફેરે, 
૫૩ ગીતાને ફેલાવા કેમ કરવો, 


પૂઝ(ત વિઘાપીઠ ત્રંથાણ્ય 
[ શરતી કોંપીરાઝિટ વિમામ ] 
મનુત્રમાંજ 2૦૧મ૬ વમા 


જતું મ ડ્તકર્સનં * ્ળતન્વો | 


શિષ્ય 7 ર્‌ 





૬૬ ઝદઝદ %. 


હિંદુ ધર્મનાં મૂળ, તત્વો 
ય.” ર ર 


સનાતન ધર્મના સિદ્ધાંતો. 






-હ#હ્ડ્ઝ્- ક 
સ'ચેજ્કેઃ--(તિવિધ ધાર્મિક પુસ્તકોપર્થી) ટ 
નમદાશ'કર બાલાશ'ફર્‌ પ'ડયા, ર 
વૃખલત્ણુશાસ્ર, મસ્તકશાસ્ર તથા કૂતેઠ કેમ મેળવ વંશેના કર્તા ક 
અતે ધર્મોપદેશ, જ 
----ક“ડ#ઝડ-*-----.- ર 

ક પ્રકાશક, જિ 

' ધોામેકાશ્રમ (ઉપદેશક શાખા) [* 
ક ક મ અ'કલેશ્વર શિ 





. હદ ધમ !-મ્હ્મસાન હિ દમાં. સે જગતમાં 1 ફેલાવો 
“સમાજને પ્રભુ સન્મુખ દોર્વંવી' અથવા તે કાર્યમાં તન 
સંત કે ધનથી મદદ કઢવીઃ ક્રથી વિશેષ પુણ્યકાશ્ક બીજી' 

કાંઇજ નથી. એજ મોકવું“-સામજીક રાજકિય અને આથિક 


વ રી છે. 
કપાળે ભચત રકમ ઉપદેશ ખચ'માં વપરાશે. 


હ ₹“વયઇમમરજ---- 


જે 
જરાતી સ, છેદ સંયોજકતે સ્વાધીન છે. 


' પ્રમત પ ૨ પ્રત ૧૧૦૦ ઇં. સ, ૧૯૨૨, 











શ શાહાકયારનઝ, 
કનનનનકસુનડ, 2 ન્યનનજુન શ 





સુરત-લીમડાચે।કમાં આવેલા ધી “સુ'દર? પ્રીન્ટીંગે પ્રેસમાં 
વીઠલદાસ કીકાભાઇએ છાપી. 


જ-જનનઝ--ઝજ્નસનનનનકન્ન ન. ૪૦૧૦૧ «ત/- 3/#-૧ ૦-૦-૧4. . - ₹ * સતાં. ૪-૪૦ 





“ આ જગતમાં ધતતી શેધ કરતાં મને માલૂમ પડયું કૅ છે 
“પ્રભુ | તું મહાતમાં મહાત રત્ન છે. હું મારી જાતને તારા ચરણમાં 
સમપુ છું, 


“પ્રીતિ બાંધવા માટે કાઈની શોધ કરતાં મતે ક ર 
તુંજ પ્રીતિ કરવા ગેગ્ય છે, હું તારામાં મોરી જાતતો યમ ફર હું.” 


જજ 


( ચઝુથથ્‌ સંશિતા, ૫ જ, 





આ નાકફદું પુસ્તક જ]સમાજતી એક અમત્યતી ખોટ કફ 
અ'ૈ પૂરી પાડશે એમ આશા છે. દદ ધમેતું સામ'ન્યજ્ઞાત પોતાતે . 
હિંદુ કહેવડાવતા ધણા એલા માણુસતે હશે. કેટલાક વેદોનું નામ 

પણુ જણુતા નથી. વળી ખ્રિસ્તી કે મુસલમાતે માફક મતમતાં- 
તશેથી નિરાળા ઉપદેશકે હિંદુ ધમ નું જાત . ફેક્નાવવા માટે શોધ્યા 
જડતા નથી અને કદાચ તેવા ઉપદેશક હેય તો તેતા કાર્યને દાનતી 
ઝ્રણાલિકાથી પોષી અભય પુણ્ય કમાવાની તજવીજ હિંદુ સમાજ” 
કરતો નયા; જે હલ જણાય છે તે ફહેડાતા સાધુ . અતે ભિધુકાનાં 
ઝુડતે ઝુડ, જેબએા સમાજતા દાતથાં પોધાઈ બ્ડેમ અતે અજ્ઞા તતા 
બીજ ગરીમ અતે સ્રી વગમાં પૂર છૂઃથી વાવ્યાજ જાય છે. 


એક ખાજુએથી ખ્રિસ્તિ લેકે! પોતાના ધયનો પ્રયાર દુતિયાતી 
દરેક જગ્યાએ કરવો એ સવાપરી પુષ્ય માતે છે, અતે પ્રભુબિય . 
ન થવાને 2 જે એકજ રસ્તો સમજી ધશુ। પે!વાના સર1સ્તતું દાત ફરે 
છે સારે આપગુ! દેશમાં હિંદુ સમાજ અતે ધમમુરૂએો તદન બેદરકાર . 


"શી સો સામાન્ય મેમ ત્ર કોપી પણુ કરતા ' નથી, મતે 
ન હાદા ધમેને રઝળાવી પેતાતા, ગ; ઉપર [કુહાડો મારે છે, 


' છેં ત્રણુ વષ થયાં પરસિકેશ્ધેતા. એક સેવક તરીકે આંછ- 
_વિકાતા વખતમાંથી બને તેટલે વધુ વખત (.જલ પાડી ઉપદેશકતું 
કામ કરતાં મતે જણાયું છે કે જે મારા ,જેવા અતેક ખામીએથી 
' ભરપૂરતે હાથે પણુ ફકત શ્રદ્ધાનું. સાધન પ્રદણુ કરતાં ધમ પ્રચાર 
દુર્વસતતાશાદિ ' અનેક ફામો અજાયબ જેવી રીતે પ્રભુએ કરાવ્યાં 
છે, તો હિંદુસમાજ જમ્રત થઈ ઉપદેશક | અને સેવાભાવને માટે 
અત્ય સમાજ માક દાન માપે અતે સારા ઉપદેશકો પદ્દતિસર 
ફ્રી કાર્ય, કરે તે તો જેમ આજે ખ્રિસ્તી લે[કા આખી દુનિયામાં 
પોતાતા ધમેતો ડક વગોડી રહા છે તેમ હિંદુ ધમેતો ડ કો આખા 
જગતમાં વાગ્યા સિવાય રહેજ નહિ. 


ઉપદેશક તરીકે ફરતાં વળ મતે એ પણુ જણાયું છે કે જે 
કહિ દુ ધર્મમાં અતેક મતમતાંતર છે તો પણુ તે સવે કેટલાફ 
સામાન્ય મૃદા જેવા કે ઈથ્રતું અસ્તિત્વ, કમ પુતજન્મ ત્તાત, 
ભક્તિ વગેરે ઉપર રચાયલા છે. આ સામાન્ય મુદાઓનું સાન ગમે 
| તૈ પંથતા હિ'દુતે અવશ્ય હેવુંજ જોઇએ. ધમ ના સામાન્ય જ્ઞાનના 
પણુ અભાવતે લીધે પર્ધર્મીઓતે આપણા ધમ'તું :રહસ્પ ચોક્કસ 
સમજાવી શકતા નથી તથા આપણે પોતે પણુ ધણી વખત ગુંચવાઈ 
એ છીએ, અને તેથી આ નાતું પુસ્તક આપણા ધેમ'વું' ચોફસ 
_ જાન ચવા માટે તથા દરેકતે કેટલાક મુદાએતી એફસરખી : સરળ* 
ભયાખ્યાં આપી શકાય તે માટે લૈયાર કર્ડું છે. ખ્રિસ્તી લેકે માક 


1, 
ર 


ધરમ ના નાનાં પુર્તકા ધમ જં ; માટે અનેક લેકે દાત આપી 
. પાણીતે મૂધે વેયાવે છે તેમ આવા તાતા પુસ્તકો સસ્તી કિંમતે 
, વૈચાવવા અનેક દાનવીરો તીકળશે, 


ખરૂં દાત તો તેજ કહેવાય કે જેથી લેકે નાસ્તિક મરી 
 શ્રાસ્તિક થાય, હિંદુ ધર્મ જેમાં આપણે 
ધામિષ્કાશ્રમ શુ' છે; જન્મી રૃદ્દિ પામ્યા, તે હિદુ ધમ દરૈફ 
જગ્યાએ ફેલાય, રજાથી રક. સુધી ,દરેકેતે 
ધમ અતે તીતિતો ઉપદેશ અપાય તથા જેથી પ્રભુતા સેવકો ગામડે 
ગામડે ફરી સમાજને નિયસતી કરે અતે બતે તેટલાં વધારે જીવાન 
(માએતે પાપમાંથી પાછા વાળી તથા પર્ધમ માં વટલેલાએતે પણુ 
ઉપદેશ આપી પૂણ્યકારક હિંદુ ધમની તારણુ કરતારી પાંખ નીચે 
' ધાલી શકે તથા સેવાતા કાર્યો કરી શકે.' જ્યારે" પરદેશના ' લેકે 
અહીં આવી પોતાતા ધમાં લેતા કરોડ રૂપિયાનું દાત ખરેચે છે 
' તથા અનેક ખ્રિસ્તી ધમ ગુરૂએ પોતાની જત સમપથુ કરે છે ત્યારે 
આપણે આપણા છે તેમને પણું કેમ સાચવી ન શકીએ મ સય 
તાત ફેલાવાતો પ્રબંધ કડ ત વીએ ? 


. તમાશા દાતના રસ્તા દરેક જગ્યાએ ધામિ કાંત્રમ સ્થાપી ધ 
વાળો, તહિ તો ઉપદેશ મને દેખરેખ વગર જે મજુર વર્ગ હિં 
ધમ માંથી તીકળી જરો તો પગ- ભાગતાં ઓજ અગોતી જેઃ દશા 
થામ છે, બળ જતું. રહેતાં આખુ: શ્રરીર્‌ જેમં કામતું- રહેતું તથી 
તેમ હિદુ ર સમાજનું થરે. માટે સવેળા ચેતી 'એકે એફ . 'તાંમધારી 
હિંદમાં હિંદુ ધમ'તુ' સામાન્ય સાત ફેલાય એકે એફ હિંદુ ગમે 


દુ 


તેવા દૂરતે ખૂણે રહેતો હેય તોપણુ ત્યાં હિંદુ ધમના ઉપદેશક . 

મહિતે કે ખે મહિને જઈ ધમતીતિ સમજવે એવી બવસ્થા માટે _ 

દાનત કરો, પૂવેષ તેમ થતું હતું, હવે નાશ થાય તે પહેલાં દાન 
પદ્દિ બદલી તેમ થવુંજ જેદએ,ધાસિકાશ્રમતી એજ પદદતિ છે 


હિંદુ ધમતો , તથા તેતા ગૈર્વતો પુનઃ ફેલાવે કરવો, 
લેકેને ધમિ ૪ થવા ઉપદેશકે ડેરેવવા એ કામ મારૂં એકલાતું' 
નથી; દરેકે દરેક હિદુતું છે, મદદ મળે યા ન મળે, ખીજા સાથે 
! આવે યા ન આવો હું મારી જાતતે આ ફાય માટે હિંદુ સમાજનો 
“ખ્રિસ્તી વગેરેના પૈસા અને ઉપદેશકોથી' તાશ થતો અટકાવવા પ્રભુ 
ચરણે ધરૂં છું. મહાત વિષેકાનંદ રચેલી પહતિ થેડાક ફેરદારે સાથે 
દાખલ કરવી એ મારો આદશ છે, ધમ' એજ આપણું-હિુ 
મુખ્ય લક્ષણુ છે. ધમ 'નાશ એજ આપણો તાશ, વીસ ફરેડ 
ઉપરાંતની હિ'દુ કમમાં ધમ ત૨૬ જે ગાહ ખેદરકારી દ્ેલાઇ છે તેજ 
આપણી હાલતી દુદશ્ાતું. મૂળ કારયુ છે. તેના તાશ . કરી હિંદુ 
શર્મતી પ્રભળ ભાવતા હિંદમાં તેમજ હિંદ બહાર ફેલાવવામાં દરેક 
'દરેક મદદ કરો. એવી પ્રાથના છે. એમાંજ આપણે સ્વાથ, એમાંજ 
આપણું પરમાર્થ રહેલું છે. પ્રભુ હિંદુ 'ધમતું ગર્વ જગતમાં 
.રેરીથી ફેલાવો. ફકત એજ, હિદતી ઉશ્નતિની અને હિ'દતા વિજયની 
.ચાવી છે; કારણુ' કે ધતિહાસ બતાવે છે કે જે પ્રજામાંથી ધમ બળ 
તાશ પામે છે તે પ્રજા નાશ પામે છે અથવા તો ગુલામ . બતે છે, 


ક 1 તમષ્ાશ' કર બાળાશકર પડયા, 


અકલેશ્વર,_ 


“૭ 


 ગમ્લભેરવી,. * ર 

પડતી હવે મ્ુજતે ખખરે, તમમાં છ્ત્રાઈ સ્વાથતા, * 

આ જગતતીઃ જળમાં, અધ્યાત્મ રસ _શૂલી ગયા; 

જ્યાં પ્રેમ ધર્મતો ઝળહળે, સાં દાત તમે દીધાં નહિ, 

ઉપદેશ ધર્મ રઝળાવતાં સ્વાથ નાશ નયે નહિ. 

હવે જુએ જરા નગી (ર) 

છોડી સેવાતે ધર્મ બન્યા શું શેગી (૨). 

ી તદ્રા જૂદી દ્રો ભાગી (૨)-ડવે જુએ! 

વેદ્યોકતજ ધર્મતા વાસી, તતે આ શી લગત લાગી ! (૨) ' 
માગ પરમાથતેો યાગી, ગ્રલા કાંઢા શું હીણુભાગી (ર) 


. -₹ «૬ “વે જુમા. .. 
ઉંડી આશ ધોારીતે, પૂવે ધમ સ્થાપ્યો તો (૨) .. 
ભરૂસે રડી ભૂલીતે એ | કર્યું આ 'શું તમે હિ'દુ (૨) 
હવે જુએ જરા જાગી. 
મારા સ્તેહ તણા થીરતાજ' 
હું જીવું તમારે ફાજ--માર્‌ા૦ 
જે દેશમાં-જે ધમ માં હું જન્મ્યો, 
પોષણુ થઇતે ૬દિ પામ્યો, 
વગાડુ ડંકો તેતો આજ--ડું જીવું૦ 
પ્રાણીમાત્રના પ્રેમજ સાધું 
સત્ય માગે ડું નિયે વાધુ ” 
કરતો સેવા ધરીતે દાઝ--હું છીવું૦ 
તત મન ધતતા બળતી સાથે * 
નમદ ધામિક  ચાશ્રમ માટે 
સ્થાપે ધમવું રાજ્ય--દું છવુંન 


નાનાની કકક 
વાંચો ! વિચાર કરે તે યોગ્ય જણાય તો માહુક 
થઈ વિજય મેળવો, 


ફતેહ કેમ મેળવશો ! 

સાક્ષર મ્રી પૃષ્ખુલાલ મોહનલાલ ઝવેરી એમ. એ. 
કેલ, એલ, ખી, તી પ્રસ્તાવના સહિત. 

દુનિયામાં માતસશાસ્રનો વ્યવહારમાં ઉપયોગ કરી વિજય 
મેળવવાના અતેક રસ્તા ખતાવનાર આ પુસ્તક છે અનેક 
મહાત પ્રશ્ષતા દાખલાએ। તથા ખરા ખતેલા બતાવે! રસાળ 
અને જુસ્સાદાર શૈલ્ષીમાં બતાવી પોતાનું હિત કેમ કરવું તે 
સમજાવ્યું છે, આ તવા જમાતાતી ગીતા જેવું પુસ્તક છે. 
સ્મૌલ કોઝ કોટમાં વડા ન્યાયાધીશ સાહેબે લખેલી પ્રસ્‍તાવના 
માંથી થોડીક લીટી સામેતી બાજુ ઉપર આપી છે જેથી પુસ્તક 
તમને કેટલુ જરૂરી છે તે સમજાશે, ફિ'મત ર્‌? દેો8? 


સ્વાથૈ સાથે પરમાર્થ 
આ પુસ્તકતી અઢીસો રૂપીઆવી તકલે કર્તાએ ધામિકા- 
શ્રમતી વિવિધ, પુશ્યકારફ પ્રેદૃત્તિઓ માટે દાત આપી છે તો 
એતી કિંમત સારાં પુણ્યદાયક કામમાં વપરાશે માટે આજેજ 


પ્રાહુકુ થવા તીૈતે સરતામે લખી સ્વાર્થ તથા પરમાથ મેળવશે. 
પ્રાહૃક થવા આજેજ લખો, 


વ્યવસ્થાપક ધામિ*ફાશ્રસ (ઉપદેશક શાખા) 


(નાંદોદ) અંકલેશ્વર. 


પ... કાકા 


હાટ ટકાટક રા પ 
ટેટટ ટાઇ ટટા 


સાકાર મ ક ર૪ હ કક જ ટટાર ણ છાણા 





દ 


તવજીવતની તૈયારી કરનાર આ દેશને આ પુસ્તકતી ખાસ 


જરૂર છે, ચુજરાત માતસશ્ઞાસ્ર, ધર્મ અને પ્રભુગ્રેમવડે કેવાં અવનવાં 


કાર્યો કરી શકે એમ છે તથા સાધારણુમાં સાધારણુ માણુસ કેવી 


રીતે પોતાતું જીવન દરેક રીતે ઉત્તમ કરી શકે એમ છે તે એમાં 
ચોક્સ બતાવવામાં આવ્યું છે, 


તમારા સ્વાર્થને માટે તેમજ આતી વેચાણુતી રકમ સહકાર્યમાં 
વપરાશે તેથી પરમાથ માટે આ પુસ્તક ખરીદવા આજેજ લખે, 
વ્યવસ્થાપક ધામિ'કાશ્રમ (ઉપદેશક શાખા) 
(તાંદાદ) અ'કલેશેર્‌, 


યયયયદાાજગ્ા ા“પામઝાસણાઇ૪*પ્"કામા#-બારુ"ાદઇ-ઝાં 
સાક્ષર શ્રી કૃષ્ણુલાલ મોહનલાલ ઝવેરી એમ. એ. એલ. એલ. 


ખી, તી પ્રસ્તાવતામાંતા તીચેતાં વાકયો! વાંચી વિચારે, 
'પુસ્તફતો વિષય, તથા તે ગ્રતિપાદત ફર્વાતી લેખફતી રીત 


ખ'તે એટલા ઉંચા . સેકારનાં છે કે તે લેખ વાંચતા તેતી લીટીએ _ 
લીટીમાં ભર।૪ રહેલો જુસ્સો આપણા હૃદયમાં હેલવાતો લાગે છે. 


જે કેપ્રપણુ વખતે હિંદુસ્તાનને આવા આત્મિક બળતી જરૂરી- 
આત હેય તો તે આ વખતેજ છે. શિથિલતા, મ'દતા, આનાકાની 
સશય, સ્વાશ્રયની ખામી, પોતાને માટે'હલકે। વિચાર, ખ્હીકણુપણાની 
હદ સુધીતી ગરીબાઈ, લાચારી, એવા એવા અનેક માતસિક રોગોથી 


 ભરતખેડ મ્રસ્‍્ત થએલે। છે, 


એ રેગ મટાડવાતું એષધ આ પુસ્તકનો વિષય પુરૂં પાડે છે, 
* આપણા રેશના જીવતમાં જે અવનવા પ્રશ્નો દરરોજ ઉભા 


થતા જાય છે તે તે તે એકેએક પશ્ષની ચાવી આ લેખ ગરી 
પાડે છે. 2. ' 





૧૭ 


આજે પ્રગતિતો જમાતો છે. જ્યાં સાંભળીએ ત્યાં પ્રગતિતો 
પ્રતિધોષ થયા કરે છે. એજ પ્રગતિનો પ્રવાહ હિ'દુસ્તાન પ્રતિ પુનઃ 
આવતે દૂરથી નજરે પડે તે. વિજ્ઞાન વગર્‌ કે પણુ પ્રજાની 
પરિપૂણુ ઉન્નતિ શકય નથી. એવી પ્રતિતિ પ્રતિહાસ આપે છે, 
આત્મા એજ પરમાત્મા છે, પરમાત્માની અપરિમિત શકિતએ। 
આત્મા પોતાના પ્રયત્તથી મેળવી શકે છે. એ ખધી વિધવિધ 
શકિતએને. ભડાર મતુષ્યતુ' મગજ છે. ફા કઈ શકિતએ।, લાગ- 
ણીએ, કયા કયા સ્થાતમાં, કેટલા પ્રમાણમાં છે અને તે કયા કાર્યો 
કયા કયા તિયમ વડે કેટલા બળથી ફરી શકે છે, એ ખધું દર્શાવી 
શકાય અતે તેતો ચોઝસ નિયમ અતે માપ તથા વધધટતા રસ્તા 
ખતાવી શકાય એમ છે. એવી ઉપપે।ગી વિદ્યા સંબધી ધણી સસ્તી 
કીંમતે અને સરળ રીતે જ્ઞાન આપલા માટે આ પુસ્તકના લેખકે 
નીચેતા પુસ્તકે તૈયાર કર્યા' છે. 
સુખલક્ષણશાજ્ન (ચહેરા ઉપરથી લક્ષણ જાણવાની વિદ્રા 
21080૪0007) ર્‌।૦ ૨-૦-૦. 
મસ્તકશાન્ન ફૂ।૦ ૦-૧9-૦? 
 ભસ્નકશાસ્નનાં મૂળ તતવો ર્‌।૦ 9-૨-૦. 
 શૈડાક અભિપ્રાયો, * 
1 110 પટ 9001; 1010 8 70108 1701168 0 પાંક#, 
હ», 1068૪88, 
પુસ્તક લખનારે આ વિષમતા હાંએ અતે સુહ્મ કિ 


કરેલો જણાય છે.' 


ખડ પહેલે હિ'દુ ધર્મે, 
હિંદુ ધમે. 
. ત્રેબ્-ધમ કેતે કહેવો. 

ઉ૦--પારચસીસિ ષષ્જ॥ જે સવને ધારણુ કરૈ છે તે 
ધર્મ, સવતે ધારણુ કરતાર સવના આધારરૂપ અજર, અમર, 
તિરાકાર્‌ પરમેશ્વરતી ભક્તિ માટે, તેમાં અભેદ અતુભવવા માટે 
વેદ સ્મૃતિ, સદાયાર, અને શાસ *સંમત જે માગ છે તે તથા 
સુચરિતિ ઝાતીએએ જે ઉપાયે! અથવા રેસ્તાતું સેવત કર્યું છે તેતે 
ધર્મ કહેવાય, જેથી આત્માતે શાંતિ થાય તથા આ લેક અતે 
પરલેકમાં સુખ મળે એ ધર્પ. 

પ્રન-હિંદુ ધર્મ એટલે શું ? 

ઉ૦--જે ધર્ષ હિદુએતે આવશ્યક છે તે હિ'દુધર્મ કહેવાય છે. 
મુસલમાત, ખ્રિસ્તી, બાધ વગેરે સિવાય આ આર્યાવત માં રહેનાર - 
દરેકતે' માટે 'હિં'દુ' શખ્દ વપરાય છે. છેલ્રી વરતી પત્રક પ્રેમાણે 
આ હિદુઃ લોકતી સંખ્યા એકવીસ કરોડ ઉપરાંત છે. હિંદુ શખ્દ 
જે કે શાજ્રોમાં મલી આવતો નથી તેમજ તે મુસલમાની ફાળથી 
પ્રચારમાં આવેલો છે છતાં પણુ વેદોક્ત ધર્મ માનનાર આર્યો માટે 
હિ'દુ શખ્દ એટલે બધો વપરાશમાં આવી ગયો છે કે તેતો ગમે 
તે અથ હેય તોપણુ તે શખ્દ દૂર થઈ *શકે તેમ નથી. વેદિક * 
(વિદ્વિકત) ધર્મ એજ હિંદુ ધર્મ છે. એતે સતાતત ધર્મ, આય ધર્મ 
(આયલેકોાએ અતુસરેલો ધમ) પણુ કહેવાય છે. 


ર્‌ હિંદુ ધમલ્નાં મૂળતત્વો? 
પ્રમ્ન્એતે સતાતત ધમ કેમ કફર છે ! ગતી. શરૂઆત 
કયારથી થઈ તે કહો, 


ઉ૦--વેદ અતાદિ અતે સતાતત છે અતે તે ઉપરથી આ 
ધમ પ્રયલિત થયે! માટે તે સતાતન ધમ કહેવાય છે, આ ધમ 
સનાતન છે-તેતી શરૂઆત કયારે થઈ તેતો કેઈ નિણુંયે કરી શકતું 
નથી, પ્રત્યેક કલ્પમાં પરમેશ્વર 'ત્રધિએ અતે મહાનુભાવો મારતે 
એ ધમની મર્યાદાને પ્રકટ કરે છે, કિએ કેવળ ધર્મને બતાવ- 
નારાજ હેય છે બતાવનાર તો કેવળ સય સ્વરૂપ ઈશ્વિરેજ છે. 

પ્ર્-એ ધમતતું મૂછી શું! 

ઉ૦--એતું મૂળ સલ છે, સસ એજ ઈર છે, સયમાંજ 
સધળુ' રહેલું છે. વેદ, સ્મૃતિ, ધતિહાસ, પુરાણુ વગેરે એ ધમ'વું 
ફકત દિઝ્શનકરે છે તેટલા માટે જે રસ્તે મહાન પુરૂષો ગયા 
છે એજ માગ, અતેવિદ્દાન અતે પશ્વિર્પરાયણુ પુરૂષોતા છુંદયમાં 
સલ જ્ઞાત સ્વરૂપ પિર્‌ છે તેજ આ ધમ તું મૂળ છે. આવા મહાત 
ત્રિઓદ્દાસ ઈથેરે મંત્રૂપે પ્રકાશિત કરેલું સાન જેને વેદ કહે છે 
તે બ ધધેતું મૂલ છે. 

' જ 
બંદ, 
પ્રત-્વેદ એટલે શું ? 
ઉ૦-વિગાકાર પરેમેશ્રરતે યથાર્થ રીતે જાણુવાવું સાત જેમાં 


કહેું છે, અતે જેતા વડે તે જાણી શકાય છે તેતે વેદ કહે છે, 
વેદ એટલે ઈેથરે કાપિયોદ્દાર મત્રૂષે પ્રકાશિત કરેલું સાત. 


ખડ પહેલે. વેદ. ૩ 


તે સાત અતાદિ અત'ત અતે દૈવી છે જપિએ મત્રોતા કર્તા નહિ 
પણુ ફકત દદ્દાજ હતા. વેદ્દેના ભાગ, તેતાં સુક્તો અતે મડળેતા 
ફ્રેમ ગણાઈ શફાય પરતુ વેદમાં જે જાત દર્શાવેલું છે તેના વખતની 
ગૃણુના થઈ શકતી નથી. વેદમાં પ્રતિપાદત કરેલું સાન પશ્વર કૃત 
અતાદિ અતે અત'ત છે. 
. ત્રન્-વેદતે અતાદિ કહેવાનું કારણ શું? 
ઉ*-સવ મ્રથોતી રચતા વેદ ઉપરથી થઈ તેથી સવ. મ થેાતી 
આદિ વેદ છે. વેદ રચાયા પહેલાં ખાજે કોઈ મ્ર'થ થયે નથી તેથી 
વેદ અતાદિ છે, જે કે ખહ્મદેવાદિક ત્રપિયોતા મુખદ્દારા વેદ પ્રકટ 
થયે! તોપણુ જ્ઞાત લક્ટણુથી તયા અથરપે જતાં બ્રહ્મ દેવાદિક 
ત્રપષિયોથી પણુ પહેલાંનો વેદ છે તેથી બ્રહ્મ દેવાદિફ ત્ર!પિયેથી પણુ 
વેદ આગળ છે તેથી વેદ અનાદિ છે. 
પ્રન-વેદના ભાગ કેટલા ? 
ઉ૦-વેદના ચાર ભાગ છે, રૂગ્વેદ, યજુવેદ, સામવેદ અને 
અથવવેદ મહાભારતમાં કહયુ' છે કે પ્રથમ એક વેદ દતો પણુ 
પાછળથી મતુષ્યતું આયુષ્ય અને શક્તિ એઇી થતાં તેતા ચાર્‌ ભાગ 
કરવા પડયા, દરેક વેદતા સ'હિતા અતે બ્ાહ્મણુ એવા ખે ભાગ છે. 


વેદમાં ઉપાસતા?* 


સ'હિતામાં દેવતાએતી સ્તુતિ યજ્ઞ વગેરેતા મંત્રો છે બાહ્મણુ 
ભ્રાગમાં આરણ્યક તથા ઉપતિષદ એવા ખે વિભાગો છે. ઉપનિષદ્નેમાં 
ખ્રહ્મવિઘ્યાતું મહા ઉંચુ અતે કીંમતી સાત ભરેલું છે. બીજામાં પુ તિ- 
હે।!સ, પુરાણ, સૂતર, ભાખ્યાત અતે યત આદિતી વિધિ છે. 


લ્ષ્ટ 


હિ'દુ ધમ*નાં મરતો, 


પ્રસ્‍-વેદમાં ઉપાસતા કોની કદી છે? * 

ઉ૦-એક સત્ય સ્વરૂપ ઈક્રતીજ ઉપાસતા વેદમાં 'છે. તેમાં, 
સેવતાએતી સ્તુતિ તથા યજ વગેરે બતાવ્યાં'છે'તે બધું આ ઉષા- 
સતાનું અ'ગ છે. “તે દેવતાએતે। દેવ છે, તે વેદ્દોતો અત વેદ્દાંત 
છે (બહદારણ્યક ઉપતિષદ અ. ૩, બ્ર. €). 

પ્રન્ન્વેદ્ના અંગતું વણુન કરો. 

ઉન્ન્વેદતા છ અગ છે. 

મ શિક્ષા, તેમાં અલરોતા ઉચ્ચારોતો વિધિ છે, 
2. કલ્પ, તેમાં કર્ષ' કરવાતી રીત છે, 

3, વ્યાકરણ, જેથી શખ્દ અતે તેતા અથ-તું તાન ધાય છે. 

૪. નિરૂકત, જેથી વેદના શખ્દતા અથતું નાન થાય છે. 

પ. ૪૬ જેમાં અક્ષર માત્રા અતે ભત્તાનું વણેત છે, 
* ૬. જયોતિષ, જે વડે કાળનું જ્ઞાન થાય છે. 

પ્ર્-ચારે વેદોનું તાત્ય એક છે કે જૃદુ જદ છે! 

ઉ૦-મૈકજ વેદતા ચાર વિભાગનું તાત્પયય એક નિરાકાર 
પરમેશ્વરતો પોતાતા*અત:કરણે વિચાર કરી, તે અ'તઃકરણુમાં 
નિરાકાર પરમેશ્રરતો એક્યભાવ તથા ભક્તિ ધરવી એજ છે, પણુ 
કર્મો કરવામાં જૂરી જૂદી યુક્તિઓ છે તથાપિ ;તાત્પય એકજ છે, 
એ ઉપરાંત વધારે માડિતિ માટે વેદતા ક્ષ ઉપાસતા . અતે નાત 
ફાઇ સંબંધી, જૂદા પ્રકર્ણુમાં ર 
ઉપુવેદ, 


મબ્-ઉપપેદ કેમલા છે ? 


ખડેપહેલેો શાસ્રોે?મ ર. પ 

ઉર--ઝગ્વેદતો ઉપવેદ વૈદક (જેતા . ચરક, વાગ્સડ, શુશ્રત, 
આદિ મ્રથે। પ્રચક્તિત છે). યજુવે દતો ધતુવેદ (જેમાં યુહ્દવિદ્ય 
ધમરેક્ષા અતે સ્વદેશ રેક્ષાતો વિષય છે.) સામવેદતો ઉપવેદ ગાંધવ' 
વૈદ (સંમીતતો વિષય), અથવ વેદતો સ્યાપત્મ ઉપવેદ જેમાં શિલ્પ . 
ફળા, પદાથ વિદ્યા અતે ખીજ કળાએ છે તેતા ૬૫ ભાગ હતા. 

પ્રન્--વેદતા ત્રાષિ કયા કયા છે ? 

ઉ૦--વશિઇ, અત્રિ કશ્યપ, ભરદ્દાજ, ગોતમ, જમદગિ વિશ્વા” 
મિત્ર વગેરે ત્રાગ્વેદતા અતે સામવેદના મૂખ્ય ત્રાધિ છે. યજુવે દના 
મૂખ્ય શવિ યાસવલ્કય અને અથર્વવેદના મુખ્ય ત્રષિ અથર્વ ગિ રાછે. 

પ્રભ્-મૃખ્ય ઉપનિષદ કઈ છે ? 

ઉ૦્--ઈશે, કેત, કઠ, પરશ, મુર્ડક, માણ્ડુકય, લૈતિરીય, કી 
ખૃડ્દારણ્યક, કોશીકી, મૈત્રેયી અને *વેતાશ્ચતર, 


ખડ પહેલે શાનો, 


પ્રન્--શાસ્નો એટલે રું. 

8૦--વેદ્દોક્ત ધર્મં શિક્ષણુ આપવા સારૂ કરેદ્વી જુદી જુદી 
રીતો જે પુસ્તકોમાં બતાવી છે તે શા્રો કહેવાય છે. 

(૧) સાંખ્ય--(રચતાર કપિલમુતી, તેમાં પ્રકૃતિ (કુદરત) 
અને પુરૂષ (આત્મા) બેજ વસ્તુએ। બતાવી કહ્યું છે કે જ્યારે 
આત્મા સંપૂણું સાતમય થાય છે ત્યારે તે કોઇ શરીરમાં પ્રવેશ 
ફરતો તધી અતે મેક્ષ મેળવે છેઝે 

(૨) યૌગ--(2યતાર પતંજાલે તેમાં સઘળી વસ્નુએ પરમાત્મા 


કડ. ક“ કહિદુધ્મ'તાં મળતો. 


માંથી ઉદ્શવી છે મૈમ બતાવી. પરમાત્મા કપિ મતત કરવાથી 
આતમા ષ્ઠુર થઈ મેક્ષ મેળવે, છે) 


_ (3: ન્યાય--(રચતાર. 3 તમ, તેમાં બતાણયું. છેડે ને સધી 
કો ઇશરમાંથી ઉદ્ભવી છે. પણુ આત્મા અનાદિ છેઃ 'અને ' 
જયારે પૂર્ણ સાન પામે ત્યારેજ તેવું જન્મ બંધત છુટે છે)? _ 

૪) વૈશેષિક--(રયતાર ણા, જેમાં બતાવ્યું છે કે દુનિયા 
અણુંતી બતેલી છે, પણુ અણું બદલાતાં તથી પણુ _ દુનિયાના 
સ્વરૂપમાં 'તિર'તર ડ્રેરફર' થયા કરે છે). 


(૫) ર્વ મિમાંસા--(સ્ચનાર જેમિનિ, તે મે સામે 
પાળવા મંત્ર ભણુવા તથા દાન આપવાતું પ્રતિપાદન કરે છે). 
 ($) ઉત્તર શિમાંસાન-(રચનતાર બાદરાયણુ વ્યાસ, તે બતાવે 
છે કે સઘળી વસ્તુએ ભ્રહ્મમાંથી પેદા થાય છે અને પ્રકૃતિ તથા 
આત્મા જ્યારે તેમાં પાછા સમાય તારે તે તે પૂર્ણા આત્મા થાય 
વળી જીવ આત્માતો અશ છે, અતે એ જીવાત્મા સત્વ તથા જાત 
તી સીમાએ પહોંચે છે ત્યારેજ તેનાં દેઠબંધત છુટી ઈધર - સાથે 
ભળે છે. આતે અદદેત મત કહે છે, કારણુ કે તેમાં બતાવ્યુ છે 
કે આત્મા તે પ્રૂતિ ભિજ્ઞ વસ્તુઓ નથી પણુ પરમાત્માના જુદા 
જુદા સ્વરૂપ છે.) ઉપર્‌ મુજમ તત્વજ્ઞાનના છ શાનો - છે. વમાં 
પાછલાં મે શાનમાં શેદાત્તનાં વિચારે સ્વીકારેલ છે, 


ખડ પહેલે શ્રતિ; સ્મૃતિ અતે પૂરણ. 


પ્રન્-(૧) શ્રતિ (3) સ્મૃતિ ચતે (3). કેમ શે ક રર. દ 
03 કૃતિ એટલે વેદ. ને 


ખડેવિલો પુરાણ? છ 
હશે મલ ગૌઇ સતા એમાં સકતે બેતુસરી 
' સદાચારી મહાતુભાવ ત્રદપિયોએ. જતસમાજતા તે તે વખતના નિય- 
મતતે માટે રચેલી ધમ માટેતી આંજ્ઞાએ, એમાં મતુસ્ષૃતિ, પરાશર, 
યાસવાલૂક્ય મુખ્ય છે. 


 સ્મૃતિમોમાં સૃષ્ટિકમ, ધમ અને તેનાં સામાન્ય લક્ષણુ, વર્ણ” 
શ્રમતી મર્યાદા અને તેના ધમ આચાર, ભવહાર, પ્રાયશ્રિત, દડ, 
કર્મફળ, જપ, તપ, નિયમ વગેરે બધા વિષેયૉં આવેલા છે, 


સ્મૃતિઓ ધમ, અથ, કામ અને મોક્ષ એ ચારે પદાર્થોદૂં 
નિરૂપણુ કરવા તે તે કાળતી લેકવ્યવસ્યાતે અતુસરી જુદા જુદા 
વિદ્દાનાએ બતાવેલી છે. આથી તેમાં મતભેદ. જણાય છે, તેથી જે. 
જે ભાગ દેશ, કાળ અતે શ્રુતિ તથા વિદ્દાન પુરૂષોના અતુભવતે 
અતુકૂુળ અને જનતસમાજતે હિતકારી હેય તે સ્તિકાર્વો. 


(3) પુરાણા. વ્યાસ અતે અત્ય ત્રાષિએ ।એ બતાવેલી પુરાતતી _ 
કથાને પુરાણ કહે છે, પ વેદ પ્રતિપાલ ધમ તું શિક્ષણુ જેમણે 
સ્વિકાર્યું તે કેવી રીતે વર્ત્યા તથા જેમણે ત સ્વિકાર્યું તેમણે શું 
' કર્યું તથા તેમતી શી ગતિ થઈ તે તથા આંગળ મહાત પુરૂષોએ 
ધમ સાધતા માંટે અને અધર્મતું ખેડત કરવા માટે શું શું ફામ 
ક્ષા તથા પરસ્પર કેવા ઉપદેશ કર્યા, કેવા વાદવિવાદ કર્યા તેનો 
ઈતિહાસ વીર, ફૉગાર, હાસ્ય વગેરે આઠે રસતે યુક્તિ પૂર્વક - ગુંથી 
મતાવેલો છે. એમાં લાક્ષણિક કથાએ, નીતિ તથા તિરાકાર પરમે- 
શ્રરતી પ્રાપ્રિના શાંતિ ર્સ પણ દાખલા 'ઈીલેો સાથે ખતાયેલે છે 


ખડ પહેલે. દતિહાસ, ગીતા? 
ઈ તિહાસ-રામાયણ અને મહાભારત. 


ભારતતા મૃખ્ય ખે દતિઠાસ શમાયણુ અતે મહાભારતમાં ધર્ષ . 
ખળ, પરાક્રમ, ત્યામ અતે તાતસ'પત્ર મહાપુરૂષોતાં ચરિત્રો મારતે 
જતસમાજતે જીવતને। ઉદ્દેશ બતાવી વેદ વેદાંતના સિદ્ધાંતનું સરળ- 
તાથી નિરૂપણુ કરેલું છે, 


પ્રન્-આ પ્રતિહાસતી ધમેશાસ્માં ગણુના કેમ કીધી ? 

ઉ૦--મહા પુરૂષોએ કરેલાં કૃત્યાવી ગણુના વડે પતિહાસ રચાય 
છે. આ ઇતિહાસમાં વર્ણવેલા મહા પુરૂષોએ પોતાતા છવત વડે 
પર્ષૈતી મર્યાદાની સુસ્થાપના કરી માટે આ પ્રતિઠઠાસ જે ધમેભાવ- 
નાના જવલંત દષ્દાંતો તથા મતુષ્યતે ધમિ ણ બતાવે એવા સરળ 
ઉપદેશથી ભરપૂર હોવાથી તેતી ધમે શાન્નોમાં ગણુતા કરી છે. 


રામાયણુ બતાવે છે કે રામચંદ્ર જેવો સત્યવાદી, ધમેપરાયણુ 
અતે ૬ ત્રતધારી પુરૂષ કેઈ થયે! તથી કે થશે તહિ'. સારામાં 
સારા રાજને રામરાજતી ઉપમા આપીએ છીએ. ભરત અને લટ્મણુ 
તો ભ્રાતૃભાવ, સીતાજનું પતિત્રત, હુવુમાન જેવું બળ અતે. ભક્તિ 
દંમેશાં કોઈપણુ દેશકાળ યાં આદશેરૂપ રહેશે, 

મહાભારતમાંથી ભગવદ્‌ગીતા જેવું રતત મળે છે. જેવી રીતે 
પરમેશ્વર સર્વ દેવતા દેવ છે તેમ શ્રીકૃષ્ણે ઉપદેશેલી ગીતા સર્વ 
શાસ્રાનો સાર્‌ છે. 

ગીતામાં ૧૮ અધ્યાય અતે ૭૦૦ શેકો છે. પ્રધમતા ૪ 
અપ્યાયમાં તિષ્કામ કર્મ એટલે ફૂળીતી અશા વગર ઈર પ્રત્યે 


કે ક ન છર 
ઝા 93: છી. 79 જાપ: 001 મ” .# ૬09] અતત, 


ખ'ડ પહેલે વેદતાં કાંડેપ? હ 


" પુજત અનત્ય ભરક્તિવડે કરવાનું, અતે છેલ્લા ૪ અધ્યાયમાં આથી 
'' થયેલ ષિત્ત શુહ્ધિદ્રારા ઈલરમય થવાતું બતાવેલું છે. જગતમાંતા 
, જોઈપણુ શાસમાં આત્માની શાંતિ આપતાર 'તથા શાક્ત સુખ 


આપતાર એથી બ્રેક શાસ્ત્ર કોઈ છે નહિં અતે થશે પણુ તહિ. એ 
હિંદતો અમૂલ્ય ખજાનો છે, જેતો સમાજ તરથી નવહારૂ ઉપયોગ 


. કેરેતાં પ્રત્યેક વક્તિતે આ સૃષ્ટિ ઉપર સ્તર્ગતો અનુભવ થ૪ રકે, 


ગીતામાં “દર્શાવેલું સાત અને પેમે પાશ્ચાત્ય વિગાતશાસ્, અથવા તતો 
માતસશાસ્રતી શેધખેળેતી કસોટીમાં ટી શકે છે તથા તે અધ- 
શ્રદ્ધા નહિ પણુ ૬૬ શ્રહ્દા, ગમે તેવા સશયી અને વિવેયક માણુસતી 
વિવેકખ્ુદ્ધિતિ ખાત્રી કરી આપી પેદા કરે છે 


૧ હ હ 
. વેદતાં કાંડો. 
 કંમૈકાંડ, ઉપાસના કાંડ, જ્ઞાનકાંડ, 


પ્ર્-વેદના કાંડ એટલે શું અતે તે કેટલા છે ? 

ઉ૦--કમે, ઉપાસતા, અતે નાન એવ! વેદતા ત્રણુ કાંડ છે. 
(૧) પરમેશ્રતી પ્રાપ્તિ થાય એ હેતું ધ્યાનમાં રાખી મનુષ્ય માત્રે 
શુદ્ધ કર્મો કરવા એવું વેદના જે ભાગમાં બતાવેલું છે તેતે કમેમાંડ 
કહું છે. (૨) પરમેશ્રતી પ્રાપ્તિ માટે જે પ્રેકારતો વિચાર કરવે 
તથા જે પ્રકારનુ” ક ધારણા કરવી એ જે ભાગમાં બતાવેલું છે 
તેતે ઉપાસના કાંડ કહે છે. (5) અતે છેડડું પોતે પોતાને નિરાકાર 
રતીત જેરેઇ, પોતાતે જન્મ મસ્‍ગ છેજ તહિ તપા ગ પરષો 


(૦  * સાના કાંપે, 


પોતાતા આત્માને જવાતો વિચાર જેમાં ખતાવેલે છે તે તાત કાંડ છે, 


પ૦--વે૬ પ્રતિપાધ કર્મકાંડતુ' ડુંકામાં વિવેચંત કરે, 
ઉ૦--પોતાતા મત, ગ્રાષ્ુ અતે ઇદ્વિથી શ્વાસવાન ૪4 માત્રતે 


દુઃખ ન થાય તેબુ તમા અદપણું ધરતાર જ્ઞાન પહેલાંનું સ્વરૂપ 


નિરાકાર પરમેશ્વર ઉપર સદાકાળ પ્રીતિ રદે એતું ઉત્તમ ફર્મ કરું. 


પરમેશ્વર પ્રાપ્તી માટે દદ્યિતે વિષયલંપર્ટાન થવા દેતાં સ્નાત દાતા- 


દક, વેદ નિયમિત કર્મો, પરમાત્મા સ્વરૂપ પ્રાણીએતે દિતકારક 
કમાં નિષ્કામપણે ચિત્તતી શુદ્ધિ માટે કરવાં એ કમે કાંડતું' વિવેચન 
છે. ગીતામાં પણુ નિષ્કામ કર્મ: કરવાનો ખાસ ઉપદેમ્ર અપાયો! છે. જે 
ખરે] સાતી કે ખરે ભક્ત દેય છે, તે એક , ગાશ્રુએ ખેસી ફકત 
ઈધર ચિંતતમાંજ કાળ ગાળતો નથી પણુ જેમ પરમાત્મા દરેકનું 
કેલા સાપ્યા કરે છે તેમ તે ભક્ત કે જ્ઞાની, જન સમાજનુ 


ઝ*. 


કલ્યાશુ થામ ભેવાં કૃત દયાથી નહિ પણુ પ્લ પ્રતેતા પ્રેમ વે ' 


સતત્‌ નિષ્કામપણે કર્માજ જય છે. ગીતા અ. ૩3 શે. રપ માં 
શેકી આદક્ષા છે કે “ કમેદળમાં આસફ્તિવાળા અતાતીએ। જેવી 
રીતે કર્મે કરે છે તેવી રીતે આસક્તિ વિનાતા વિદ્દાને પશ શેહ 
ફાયાણતે માટે કમે કરવાં. 
પ*--મેક માજુએ મેસી બાત્મચિ'તત કરતાં મોકા મળે શબ 
કોય તો આ નિષામ હોકકલ્યાશુતા કમની જ$3 શી છે 
$*--શક્તિ, દયા, વૈરાગ્મતી મોટી માન્યતાગે કરીયે સાશ 


માસો લેકાલાષુતા કર્મતે ઉસાદ ળતે આરક્િયાળા મતુથો _ 
જેવાં કર્મ કરે છે તેવી ભાગધીધી કર્મ કરવાતુ મજ કર્યું તેથી 


ગાજે દિ? પર્પતી પતી તથા દેશતી (:ખી દોલત ૫૪ છે. 


૧૦૬૪1 
હિ'દુ ધમ*તાં મુળતતો. કીં ૧1 
પ્રન્-લારે મોક્ષ માટે ખરે] વેરાગ્ય અતે દયા કેવી હોમ ? 

_ઉ૦-સ્વામી વિવેકાતતા શખ્દોમાં આને! ઉત્તર તીચે મુજભ છે, 
ઉપનિષદમાં એમ કધેલ છે કે અમૃતતત ધતધી કે સ'તતિથી મેળવી 
શકાતું તથી, પણુ એક સાગથીજ મેળવી શકાય છે, આમાં ત્યામતે 
અર્થ વેરાગ્યજ છે. તે વેરાગ્ય ખે જતતે! છે, વસ્તુ શુન્ય 
[પ્રયોજત વગરતે) અતે વસ્તુભૂત (પ્રયોજન વાળે). વસ્તુશત્ય વેરાગ્ય 
હેય તો તેતે માટે જેતું' મમજ ફીકા ખાઇ મયા હેય તેવો મંતુષ્ય 
પણુ પ્રયત્ત કરશૈ તહિ, પણુ જે વસ્તુભૂત વેરાગ્મ પ્રાપ્ત કરવાને 
હેય તો તેમાં જે ત્યામ છે તેતો અર્થ મતતે ખીજ પદાર્થોમાંથી 
ખે'ચી લષઠ તેતે છ્શ્ચરમાં કૈ આત્મામાં કે'દ્રિતિ કરેવું-એ છે. સર્વનો 
ઇશ્વર એક અમુક ભ્રક્તિવિશેષ હોવો ધટતો તથી પણુ તેતે સમણિ- 
રૂપે લેવાતો છે. વૈર!ગ્યવાત આતમા એટલે જીવાત્મા એમ જાણુતો 
નથી, પણુ આતમા એટલે સર્વવ્યાપક, સર્જતા અ'તરમાં ગમન કર્‌ 
નારો-સર્વોતર્યામી, અને સર્વતા આત્મારૂપે રેડેલ સવે રે છે એમ 
નિશ્રિતપણું જાણે છે, આત્મા સમદિરૂપે સર્વને પ્રત્યક્ષ છે, આમ 
હોવાથી જીવ અતે ઇશ્વરતો સ્વરૂપવીં અભેદ છે; જવતી સેવારૃપી 
કાર્ય અતે ઇશ્રપર ખેમરૂપી કાર્ય એ બને એકજ-અભિત્ન છે, અહીં 
ભેદ માત્ર એટલેજ છે કે જીવતી જવખુદ્ધિધી જે સેવા કરવી તેવું 
તામ દયા છે, પ્રેમ નથી, જ્યારે જવતી આત્મખુદ્ધિયી સેવા કરવી 
તે પ્રેમ છે. આત્મા પોતેજ પ્રેમતું પાત્ર છે તે શ્રતિ, 
સ્મૃતિપરથી પ્રત્યક્ષપણે જાણી શકાય છે. આધી ભગવાન્‌ થેતન્યે 
સતલજ કલું છે કે-ઇશરમાં પ્રેમ, અતે જવમાં દયા, આ સિહત 
પોતે દેતવાદી હોવાથી જીવ અતે ઇશ્રમાં લેદ પાડવાથી 


યૃર્‌ પુતજત્મ અતે મેક? 


ખરે છે, પણુ આપણું અદેતવાદીએતે છવતે દશ્યરથી જુદો માનવો- , 
જવખુહિ રાખવી તે કમબ'ધત છે, તેથી આપણુતે તો પ્રેમ એજ 
માલ છે, દયા તદિ, મારી માન્યતા પ્રમાણે છવમાં ધ્યા એ શખ્દતી 
પ્રયુત્તિ કરવી તે સાદુસિક, અતે મિથ્યા લવારા જેવું છે કારશુકે 
આપણે દયા કરવાની નથી, પણુ સેવા કરવાતી છે. આપણે અતુક'પા, 
અનુભૃતિ રાખવાની તથી, પણુ સર્જમોં પેમતોજ અતુભવ-આ(મા- 
નોજ અતુભવ કરવાતો છે. 

વૈરાગ્યરૂપી પ્રેમતા અનુભવ કે જે સર” વિષમતાતે ઢાળે 
છે, સંસાર રૂપી 'થાધિતે મટાડતાર દવા છે, પ્રપંચી જગતમાં 
અવશ્ય થતારા એવા ત્રણુ જતના તાપતે દૂર કરે છે, સર્જ વસ્તુતુ' 
સ્વરૂપ ખુદ્સુ' કરૈ છે, માયારૂપી અધકારતેો નાશ કરૈ છે અતે બ્રહ્માથી 
તે તૃણુપય”ત દરેક વસ્તુમાં આત્મસ્વરૂપ પ્રકટ કરે છે, " 


હ 
પુંનજેન્મ અને મોક્ષ 
પ્રશ*--જે ખધા પ્રાણીમાં નિરાકાર પરભહાતો અ'શ રહેલે! છે; 


તો તેગ્નાતે પાપ કરવાથી મુખા પછી દડ શા માટે થાય ? વળી 
તે પરબ્રહ્મ સ્વરૂપજ છે તો તેતે કર્મ સાન તે ભક્તિ કરેવાતી શી જરૂર ? 


ઉમ્-શરીર પિંજરામાં અદુસ્કુરણુ ધરતારૂ જે રાત છે તે 
પ્રલેક પ્રાણીએનું' જૃદુ' જૂદુ' છે છતાં પણુ સર્વવું' તત્વ તો! એકજ 
#તનું છે, જે આત્માતી આકર્ષણુ શક્તિ અનત ખદ્દાંડ અતે 
પૃથ્વીતે નિયમમાં રખી રહી છે તેજ જતની આકર્ષશુ શ્રક્તિ આ 
શરીસ્તે ચલાવી રદી છે છતાં પણુ અદ'કુરણુ ધરતાર તાતતા : 
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માધારે તેતે પ્રત્યેક પ્રાણીતે હરીર ટકેલુ હેય તમાં સુધી સારી તરસી 
ક્યિમોતો દેઠ છુટ્યા પછી ભોગ ભોગવવો પડેજ છે, _ 

મૃત્યુ પછી તે શાતમાંથીજ સ્વપ્ત સૃદિવત્‌ ભોગદેઠ પેદા મઈ 
કરેલા કર્મોતી ભોગસુષ્ટિમાં યા ભોગદેહતી ઇદ્ખિ। વડે તે અદ'કારી 
શાનતે પંચ વિષયરૂપથી સુખ દુઃખ ભોગવવાં પડે છે ખાવી રીતે 
અતેક રપે કરી સુખ દુ:ખ આપનાર છે તેતેજ યમ કહે છે. જેમ 
બીજમાંથી ઝાડ થાય છે તેમ મૃત્યુ પછી તરતજ સુ!ત વિસ્મૃતિરૂપ 
પડદામાંથી એ કર્મતો ભોગ પ્રલેક પ્રાણીના શાતતી આગળ જેનો 
તેતો જૂરે જૂરો ઉભે! રહે છે. 

આવી રીતે ધણા! કાળ પર્યત પોતાતા કર્મોનું દેળ ભેમવી 
દરી પોતાતા કર્માતુસાર ૬રેક યોનિમાં જન્મ લેવો ૫) છે એતે 
પુતજ*ન્મ કહે છે, . 

ખ્રહદારણ્ય ઉપનિષદ અ. ૫ બ્રા. ૪ માં આ ખામત વિદેષ સ્પ્છ- 
તાથી સમજવી છે. જેમ એક તણુખલા ઉપર ચાલતી ટોળ તેતા 
છેડે આવી પહોંચતાં ખીજ તણુખલાતે! આધાર શેધી કાદી પોતાતા 
જગતે પોતે સ'કુચિત કરી બીજા તણુખલા પ૨ ચાલી જય છે, તેમ 
%વ આ શરીરતે પડતું મૃૂકી અવિલારૂપ આવરણુથી છવાધતે બીશ 
આધારતે ગ્રદષુ કરીતે પોતાને સ'કુથિત બતાવે છે, તથા જેમ સેતી 
ગેક સોતાતા કકડામાંથી નવી વસતુ બતાવે છે તેમ તે પૂર્વપ્રજા 
તથા વાસતા તથા આ જત્મમાં મેળવેલાં શાત અતે કર્મતા 
સંસ્કાર સાથે લટ્ટ જઇ તે અતુસાર્‌ તવો દેહુ ધારણુ 8ર છે, જે 
પુતર્જ ત્મ કહેવાય છે, જેમ મંધમાંખ મધવાળા પુષ્પ તરફ ખેંચાય 
છે, માંખી તર આકર્ષાઇ આવે છે તથા કીદી વાસતે આધારે મિટ 


જ પુતજેન્મ અને મોક્ષ, 


વસ્તુગો તૃ ગમે (યાં વિષ્ઠ હોય ત્યાં જાય છે તેમ જીવાત્મા પોતાના 
પૂર્વ સંસ્કારોથી શયેલ સ્થિતિને અતુકુળ દેઠ અતે સેમે તરે 
' ઉભતિ સાધવા આકર્ષાઈ જાય છે, એતે પુનજ"ન્મ કહે છે. 

ઉ૦--ઉપર્‌ કહ્યા પ્રમાણે જન્મ મર્‌ણુતા ડ્રેસ આવે છે તેમાંથી 
છુટવું એતુ' નામ મોક્ષ, એ મોક્ષ મેળવવા માટે શરીરમાં રહેલા 
અઠસ્કુર્ણુ અથવા દેહીતે (શરીર ,ધારેણું કરેતારતે) ટર્મ સાત અતે 
ભક્તિતી જરૂર છે, 

 પેબ્-ફમ સાત અતે ભકિત લિવાય મોદેથી અઇ બહ્ાસ્મિ 
વગેરે ખોલવાથી જન્મ મરણતો ડ્રેરો દૂર કેમ ન યાય ? 

ઉબ્-એકલું' મોહેથી અષ્ટમ્‌ ત્રહ્ીસ્તિ રગેરે બોલવાથી તથા 
નઠારા કર્મો કરવાતું' છોડી ત દેવાથી તથા જત સમાજતું કલ્યાણુ 
થાય એવા કર્મો ફૂલની આસક્તિ ,શખ્યા વગર્‌ પૂર્ણુ ઉત્સાહ અને 
ખૂળથા ત ફરેવાથી તથા જગતતુ કલ્યાણુ કરેવાતો પ્રબુતો ધર્મ 
જાગૃત ત રખવાથી તથા તે પ્રમાણે ન વ1વાયાં જીવતો છુટકે 
થતો! નથી, અહભહ્મ ભાતના તુરીયાવસ્થાતી છે તે મેરે બોલેયી 
ન્‌ મલે; અતે તે ભાવના અથવા તુરીયાવસ્થા જેવી ૬ત્તિતી ભાવતા 
નાનતે ( દેહીને )-પ્રામ થવા સાર્‌' કર્મ જ્ઞાત અતે ભક્તિ (8 (ઉપાસના) 


તો ઉપયોગ કરવો જેદએ, કર્મતઞાત અતે ભાકત સબધે વિશેધ 
માહિત ઇવે પછીતા પ્રેકરણુમાં આપીશું. 


પ્ર્--શું વેદાંત સાનથી દેશનો ઉદ્દારે થાય એમ છે ? 

3૦--ગુજયાતમાં અતેક કૅમતો બહું ભયકર રીતે ફેલાતા જય છે. 
ઘોડાં ધણાં ભજતો! આવડયાં કે એક ભકિત ધેડાક અતુયાયીએ! 
બગા કરી એક કુડાળીુ' જમાવે છે; જુદાં જુદાં મદિર સ્થાપી તયાં 


હિ'દુ ધમેતાં મુળતત્વે* ૧૫ 
વ્હેમ અજ્ઞાતતે પેષવાતી દીવા ઉભી કરાય છે. આથી દેશતુ' 
કેમ હિત થશે? અધેતવાદતા સિંહનાદથી દૈશ્ષમાં ઉથલ પાથલ કરી 
તાંખી દરેક જણુ ખરે। વેદાંતવેદી છે એમ જમતૃતે જણાવી રેવું 
જોઇએ, પોતા” પ્રદેશમાં જે દરેક વ્ય વેદાન્તવ!દતી એક પાઠશાળા 
ચલાવવાનું' યોજતા કરે જેમાં ઉપતિષદ્દ બભમૃત્ર ગીતાતુ' યથાથ” 
શિક્ણુ અપાય, નાના બાળકે બ્રહ્મચર્યનું બરબર રહ્ષણુ કરે, 
તાંત્રિક પડેને ઉંચુ માથુ પણુ કરી શકે નહિ એવી રીતે ગર્જતા 
કરે!, ન્યયશાસ્રતો બકવાદ કૈ માલ વગરતી ચયોએેથી આત્મજ્ઞાન 
મેળવવામાં શું મદ મળી શકશે વેદાન્તમિહ્દાતવાદીખેદાર 
જ્યાં સુધી ખહ્મતત્તતુ પત પાઠેન સિ ત બતે તાં સુધી 
દેશનો ઉદ્દાર કેમ થશે? દરેક વ્યકિ1માં ભાત્મસિંઉ જગત થતાં 
આત્મશ્રદ્ધા જગવાં સ્સરાજ્યે, સામ્રાજ્ય રેમત્‌ માફક બેદા થશે, 
ખ્‌ 

જ્ઞાનદાનજ સવેથી બ્રેટ દાન છે 

તે મારે દરેકે, તનમત ધતથી પોતાતો ?ળો આપવો એજ 
સર્વોત્તમ કાર્ય છે, 

ગઝલ-પ્રાતિગ્ના. 

અમારા સ્તેહતા રસ્તા પણ્ુતા પથમાં વાળીશ 

અમલી જ'૬ગી મારરી પ્રજ્નુતા પ્રેમમાં ગાળીશ--અમારા 

જીવનના સ્તેઠુ ઝરણાને, તડે જે ખધતો મોટાં 

અતિબળથી તોડીને દું, સત્યતા પથમાં લાવીશ,--અમાર્‌ 

હબાશેલા ચપાએલાંતે મુકાવીશ દુ:ખ ભારેથી, 

ત્રિવિધિ તાપ બળતાંતે છેડાવીશ અગ્નિ જ્વાળાથી,.--અમાર્‌ 


૧દુ 
ખંડ બીજો 
ઈશ્વર 


શિજ્ઞાશાપમ વિષ્જિમાતન્સ વિસ્માત્ર મૂરષચે 
સ્‍્થાન્‌ મૂલ્યે ૧ મામાથ મમ: ૬#ાય લેઝસે ॥ 


પ્રશ--આપણે। બતાવતાર્‌ કેણુ 

ઉ૦--આપણુતે ઈશ્વરે પેદા કર્યા, આપણું શરીર ઇંદ્રિયો મત 
ખુદ્ધિ અતે શડિતિ એ સૈ તેનાથી મળેલાં છે, 

પ્રન--જીવતતે! ૨ચતાર જડ છે કે ચેતત ? 

ઉ૦--જેતી બઆાત્ાથી આ અહ્માંડ તિયમિત ચાલી રુ છે, 
જેનાથી પૃથ્વી આકાશ તાર સૂર્ય પોતાતે સ્થાતે બરાભરે રહી ગતિ 
કરે છે, જેતાથી દિવસ રાત વષ અતે યુગોતું આવતત બરાખર 
થયા કરૈ છે, લેકે સાતી, ધ્યાની, અતે દાત કરનાર મતી પરમપદ 
પ્રાપ્ત કરવા લાગે છે તે જડ કેમ હેય? તે તો વેદમાં કહ્યા પ્રમાણે 
શેમ શ્ર ચેતનાનામૂ સર્જ ચેતતતુ' ચેતત છે, 


પ્રભ્-યારે આયણુતે પેદા કરતારે શું આ બધી સૃદિ રચી? 

ઉમ્--હા તેજ આ જગતતેો કર્તા છે જેમ દરેક ત્રાતુ આવે 
છે ત્યારે તેતે અનુયુળ ફળ જુલ પેદા થાય છે અતે તે પૂરી થતાં 
ખરી જાય છે, જેમ મનુષ્યો દિવસે સ'સારતા કામકાજો દરી ફેરી 
કર્‌ છે અતે રાત્રે તે બધાં સ'કેલી તિજ્દામાં લીત થાય છે તેમ આ 
જગતતી ઉત્પતિ ઇશ્રતો દિવસ છે અતે પ્રલયરૂપી રતિમાં 
તે ખધુ' સકદ્ી લે છે. ' 


હિ'દુ ધર્મતાં મૂળતત્વો, ૧૭ 


શહો થા (માસ મૂલાનિ ગાયને, 
રેસ સ્ાસાિ શૌવમળ્તિ, ચર્મ સિલષિશસ્સિ 
ભપત્ધિસિશા લમ્‌જ સજ ક્રહ્ન-- 
અથ":--જેતા વડે આ સર્જ પ્રાણી ઉતપન્ન થાય છે, જેતી 
સત્તાથી ઉત્પન થઇતે જીવે છે, જેતામાં લય પામે છે તેતે નણુવાતી 
૪ગ્છા કરે, તે બ્રહ્મ છે. 


પ્રભ્-પરમેશ્વરતાં સ્યાત કયાં કયાં છે ? 


ઉ૦--પરમેશ્ર જળ, સ્થળ, પૃથ્વી, વાયુ, આકાશ્ષ, તદી સમુદ્ર 
સર્વમાં બ્યાતપ છે, તેના સિવાય કોઇ સ્થાત ખાધી નથી, આપણા 
શમે રોમ તખ શીખ સુધી સર્વમાં વિઘમાત છે પરતુ આપણા 
શરીરમાં તેતુ' મુખ્ય સ્યાત હદય છે. 

પ્રશ્-પરમેશ્વરતા તામ કહો, 

ઉ*--પરમેશ્વરતા અત'ત તામે। છે. કેપ તેતે ખહ્ષા, શીવ, અગ્નિ, 
વિષ્ણુ, વિધાતા શમ, કૃષ્યુ, આદીકરે, માલીક વગેરે અનેક નામે 

સ'ોધે છે. પરતુ તેતુ મુખ્ય નામ 94 છે કે જે પદ્તો વેદમાં 

પૂકાર કરૈલે! છે, જેતા જપ દ્ઞાતી પુરૂધો કરે છે જેવુ' ધ્યાત ભક્ત- 
જતો નિર'તર ધરે છે, જે સર્વ વેળા સાર છે, તે પ્રણુવં ર2 તુ 
લક્ષ્ય પરમાત્મા છે, આ પ્રેણુવ મત્રતો સદા સર્વદા ઉચ્ચાર કરે. 

પ્ર્ન્-પરમેલ્રરતા ગુણુ કર્મો શી રીતે જામ ? 

ઉબ્--તેતે મુખ્ય ઉપાય શ. થિંતત, ભજન, [ધ્યાન અતે 
આહ્મસમર્પણુ છે. ધ્મતાં પુસ્તકે વાંચવાથી તથા #સતસંગ એટલે 
૪શ્રતા ભક્તો પાસે ખેસવાથી ચિત્ત શુદ્ધિ થતાં તે મતુષ્યતુ હદય 


૧૮ ઇર 
પરમાત્માનાં ભજન અતે ધ્યાતતે યોગ્ય ભતે છે. પાપ કમથી બચ્યા 
વગર અતે ચિત શુદ કર્યા વગર કેવળ, .શાસ્્રભ્યાસથી ઇપરતે 
જાણી શકાતો તથી. 

પ્રન્‍્--પરમેશ્વરનું' સ્વરૂપ કેવુ' છે. ? અવંતાર એટલે શુ' ? 

ઉ૦-જેમ પર્મેધેરતા અતત તામ છે તેમ તેતાં સ્વરૂપ પણુ 
અતત છે, તૈ તિ[102 વિરંજત હેવ! છાં જ્યારે જ્યારે ધમેતે 
હોપ થાય છે (યારે (યારે ધમૈની મર્યાદાતું સ્થાપત ડરવા અધમ તે 
તાશ અને ભકતોળે! *દ્ાર્‌ કરવાં તે કોઇ અતિ ગુગુયુક્ત અતે 
માનસ'પજ્ન શરીર ધારણુ કરે છે. એતે અવતરે કહે છે, 

પ્રભ્ગ્ઝશ્રરતે પામગાની શી શોત છે? 
, ઉ૦-આપણાં સધળાં કર્મ તેતા પ્રીતયથે કરવાં, ડિરેન્તર તેતુ 
જ ચિત્તા કરવુ, મત અતે ઝદ્દિ તેતે. અપ'ણુ કરવાં, તેની સેગાં 
કડવી અતે હમેશાં તેતા યાં લાત થઈ જવાય ત્યાં સુધીનો તેતી સાથે 
અનન્ય ભાવ રખવો એજ એતે મળવાનો ઉપાય છે, એજ સર્શ 
રાજાનો સિહ્દાન્ત,, સર્વ જ૫, ૫, તીર્થ, દત, યે! ગ અતે ક્રિયાનું 
અન્તિમ (ળ છે, અને એજ વાત સધળા ધિ, ફ્ેતિ અતે રૈવતા 
કહેતા અતે કરતા આવ્યા છે. લેક્કિ વ્યવડારમાં આપણા ધશૈતુ' 
યોગ્ય પાલત કરવું, પ્રાણી માત્ર પર દયા ' રાખવી, સર્વની સાથે 
મિત્રભાવે વત'વું, દાત કરવું અતે મધુર્‌ વાણીથી ખોલવું એથી 
અંધિક કોઈ ખીજ ઇશ્વરની પૂજા. તથી. 

પ્રન્-ભજત પ્યાત કેતે કહે છે ? 

ઉ૦-પરમાત્માના ગુણાનુવાદ ગાવા એતે કાર, ગાયત્રી વગેરે 
બન્ત્રેના જપ કરવા તેતું' નામ ભજન છે, ચિત્તતે બહારતી ભાજુથી 


હિ ધપેતી શુળતત, દ 


પેચ થઇ ઇશ્ેમ્માં એવી શીતે મામુ કે તેમાં કોઇ છ ળર 
ઊંવાજ પામે નહિ તેતુ' નામ ધ્યાવ છે. 


મલાર સાંજતી પ્રાર્થના, 


પ૦-ચેક દ્વિસષાં મોછામાં એણું કેટલા પખત શજત ધ્યાવ 
હરછું જોઇગ ર 

ઉ૦-સામાન્ય મનખા કે જેએા અતકસ્યુતા દોષી બધેદ્ર 
જસારનાં કામકાજ ર્‌પી અતરાયેોતે લીધે ઇશ્રતું ધ્ષાત અતે શજવે 
સતત કરી ફ્કેતાં તથી તેગોએ એઇામાં એછી બે વખત સવાશ 
કાને સાંજે શરીરતે શુદ્દ કરીતે કોઇ પવિત્ર સ્થાતમાં બેણી કામે 
થિત્તથી ઇશ્વરની પ્રાર્થતા તીચે મુજબ કથી, 
પ્રાવકાળની પ્રાર્થનાં-દે જગદીધર! હે અન્તર્મામિવ | શે 
. હરશાસિધા પરમાત્મત્‌! આપતે દજરેવાર નમસ્કાર કૈં, રાતમાં 
મારાથી-મારાં મત, વાણી, દેદ અતે ધત્દિયોથી-જે કાંઇ એપરશે 
લયા છે તે સર્જ ફમ કરજે અતે જે વડે (રીતે પાંપ કર્મમાં પ્રદૃત્ત 
ન થાઉ એવી હ્ક્તિ આપજે, મારાં સઘળાં અં પુટ અતે ળ- 
વાન મતે, માર્‌' સરીર તેજસ્વી ચાંગા, મારી વાણ મધુર શાપિલી 
મતે. આ દાથ દમેગ્રાં એપતી સેવામાં તત્પર રહે, આ ૨૨ીર 
હમેં આપતા ભડરોતા સ'ગમાં અતે સેવામાં રહે, આ પમ કી 

પદ્ય અદેગ્ય અતે અપવિત્ર સ્થાન તરક ત વળે, આ છ હમેશાં 

કઇ પવિત્ર યશ્ઞેમાત કરે, આ કાત આપતા યુષ્રાતુવાદેતેજ 
સાંભળે, આ ચિત્ત સદ આપમાંજ અઆસકેત બહે! અતે સજા 


3૦ સવાર સાંજની પ્રાધશ્તા* 


રયાત્રા આપતાજ પ્રીતર્થ દો.તથા નિષ્કામ લેકે।પકાશ્ક કામે | 
મારૂં મત પ્રેરમેો, % 


કેક નમ્સિ: શામ્લિ: શામ્સિ: | 
આ પોર્થનાતી સાથે સધ્યાદિ કમૈ કરવાં જોઇએ, * 
સાય'કાળતી પ્રાર્ધતા--હે જગદીધર! જમતતા આદિકારમુ 
દીનબન્ધૉ! આપતે દજરેો વાર પ્રણામ છે, આપજ મારી માતા 
છે, આપજ મારા પિતા છે।. આપજ મારા ખત્યુ, સખા, ચુરુ, વિધા, 


મતે ધન પણુ આપજ છે, આપજ માર્‌ સવવ છે, મે. આખા 
ઘ્તિસમાં મારાં મન, વાશી, શરીર આ્થિ જે અપરાધ કર્યા હોય 
તૈ સર્વ મતે ક્ષમા કરે, મારાથી જ્યાં જ્યાં આપતી આરાતું 
ઉલધત ચડયું છે તેતે ક્ષમા કરે. દું આ રાતમાં આપતી કપાથી 
'સુખપૂર્વક સૂઇ રદું અતે દખયો મયુ', જે રાતમાં ખા શરીર પડે 
તો આપતા ચરણાવિદતુ' ધ્યાન કરતાં શુભ ગવિતે પાકું, જે આપતી 
ફૂપાથી પ્રાતઃકાળમાં ઉડવાનું બળની આવે તો ફેરીતે આપતાં કાર્યોમાં 
પ્રર્ત ચાઈ એવી શુભ મતિ પ્રેરે. 
3 સતિ, શાસ્તિ: શાસ્તિઃ। 


ડમા સાધે સાય સન્ધ્યા કરવી જેઇએ અને તે સાથે પુરૂષ 
સૂકત ભઅથવા કેઇ બીજો પાઠે પણુ કરેવે!, 


પ્રન્ન્યું ભક્તિ અને ગાત એ મે જૂફા જૂઘાં છે? 

ઉ૦-તડદિ અતત્ય ભડ તેજ અભેદ સત. જે પરમ ભકત 
દોય તેજ પરમ સાતી બતી શકે. પ્રશુતા ભક્ત ડ્ેશુ સિવાય બીજું 
કાંઇ જેણ શક્તાજ નથી, તેમ સુતીતો ભેદ ભાય દુર થઇં તેતે 
ઝતા જત અભ ત હે તેતે ૦ બવજ ભામે છે, આશી 


હિ'દુ ધર્મતાં મુળાતત્લે* શરૃ 


મેતો માર્ગ સરળ કરવા ખન્ને માર્મતો સાધે સાથે આશ્રય લેવાતી 
જરે છે શુદ ભક્તિ વિતા પરમસાત ત થાય. પરમ શાતીજ પરમ 
ભાત ફોમ છે. હ 

પ્રેભ્ગ્યાનતું ૯૬૫ રું છે! 

ઉ*-સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિતિ એ ગાતતું' પરમ ૯૬૫ છે. ઉલળ્યાં 
એ મહાવાકમ વેદોતો સારે છે, તેતો અર્થ એ છે કે, તે તુંજ 
મૃહૂમથી પણુ સૂટમ, સત્યતું' પણુ સય સર્મતે અત્તરાત્મા છે. અહીં 
શાતની સમાપ્તિ છે. _ 

પ્રભ્ગયોગવું' લષ્્ય રું છે ? 

6૦-જે પ્રમાણે શડિતિનું' લક્્મ ઇશ્વરરૂપ મણ જવું અતે સાતતું 
લ્રષ્ન। શેદશાવતે ટાળી સર્જ જગતતે તથા પોવાતે ઇશ્વરર્પ જાણુવુ 
ગે છે તેજ પ્રમાણે યોગતું' “લ્ય યિત્તરજ્તિતો તિરેધ કરીતે સ્વ" 
સ્વરૂપમાં સ્મિત થવુ' એ છે, વસ્તુતઃ શકિત, શાત અતે યોગ 
ત્રશેવુ' લ્રધ્ષ એકજ છે. અર્યાતૂ જ્ને!ને ટાળવા અતે ત ડુપ થવુ, 
આટલા માટે જે સાચો શકત છે તેજ સાચે! સાતી છે, તેજ સાચે 


યોગી છે, શક્તિ અતે યોગ વિનતા શન થતું નથી એ તિદ્ધઃત્ત છે. 

ગેબ્-યારે ઇશ્વર એક, કરૂણામય અને ત્યાયકારી છે (યારે 
જગતમાં મુંખ અને દુઃખ કેમ વતે છે ? 

ઉમ્ગ્યુખ દુ:ખ પ્રાણીએતા કર્માતુસાર આવી લામે છે. ૪ર . 
તેનુ' સામાન્ય કારણુ છે જ્યોરે વિશેષ કારણુ તો તેતા પુર્વના : 
સ'કાર્‌ અતે પુરૂષાર્થ છે. જેવી રીતે વરસાદતું' પાણી ફળ, ફુલ 
અતે પાંદડાંતી ઉ(પત્તિ, સ્થતિ અતે ₹હ્દિતું' સામાન્ય કાર્થુ છે અતે 
જમીનને ખેડતાર અને દરેકતાં બી વાવતાર તેતુ' વિશૈષ કાર્‌ષણુ છે 
તેવીજ વ્યવસ્થા જમતતી પણુ છે. આવી વિષમતા અતાદિકા થી 


ચાલી આવી છે. એટલા માટે ઇશ્યરમાં દોપ્તું આરેોપણુ કરવું એ 
' સર્વથા અનંચિત છે, તે તે! કેડ * ત છે, 


રર સવારે સજની પ્રૉર્થેતો* 
પૅશ્ન્જ્યારે ઇશ્રર એક છે. ત્યારે ઓ જવામાં આંવે છે' તે 
મતભેદ અતે સપદાય ભેંદ કેમ છે?ર ' 
ઉઃ-તેતુ' ફારણુ કેવળ અજ્ઞાન અતે પક્ષપાતીપણુ' છે. વેદમાં 
શૈવ, પ દિ ક ભેદ તથી પામી સમા ઝેક 
અદિતિય બહ્માતિદ।જ સજ ધમૈતો અન્તનવેદના છેઃ એમ કહેઃ 
વામાં આવ્યુ' છે, હાલ જગામાં આવતાં દે્‌ષ, દ્રો, પૂ'ન, તિલક, 
માળા, ભેદાશેદ વગેરેતું' અથવા તેમનાં તામમાત્રનું પું તેમાં નામ 
નિહ્માન નયી, ભારતાદિ રાસમાં પણુ ઝે સમ્પ્રદાય-ભેદ જવામાં 
આવતો નથી પરુ જેમ ગેષ્યુ શગવાત, ભગવાત ડ્ાકરતા ભક 
દેતા તેવીજ રીતે શગવાન શ્રકર પણુ કૃષ્ણુને માનતા હતા, અત્રે 
પશુ આપણું કલ્યાયુ બેદશાવ દૂર કરવામાં અતે એક અદેતનિકા 
રખવામાંજ છે. એ મતપયતા ઝધડાએ દૂર કર્યા વગરે મતુષ્યોતી 
હામિક તેમજ સામાજિક ઉત્રતિ કદિ પણુ થશે તહિ. 
પેચેય. 
પ્રજીુવાં બાળકો પ્યારાં, પ્રછુરૂપ સે! મુતે ભાગે, . 
વિવિધ દુઃખે દળાતાંતે, - વિલ્લેકો આત્મ મુંજ ત્રાશે, 
તથી તાં ભાન ધર્મોનું, નથી રીતિ નીતિતી જયાં 
૪ દું રાન પ્રિતમંતુ, 'નોવારૂ' દુઃખ વ્યસતોને. “ 
છવતતા અ'તરાયે જાતાં, પ્રશુઃ રૂપ તે ફરી યશે, 
સકળ દુખો વળી જશે, ૩? દું સેવ એ રીે. 
પદુતે અતરે ધારૂ, વળી બખાદેરં નીદાળું, 
કરીમ જગ્તુતી સેવા, મતે એ પ્રાણુથી પ્યારૂ', 
જવતમાં શ્રુમ જે હોમે, મતે સુખ સેવમાં દેશને, 
જગતના તાપતા બોજા અમારા શૌરપર ધર શે, 





કઇ: 
છડ જડ સનુ* ચ્રઃ તફ 
પ પા સિમ ઝક 
મનુષ્ય એટલે શું? 
, નલ બપ ર તેડી, કર્મ વક. થળ 
પ્રાણાને મવૃષ્ય મ છે. 
પ્રન્-મતૃુષ્ય શાનો બતેવે છે ? 
, ગે ઈદ્વિ, 2 મત, ૪ યણ, 5 ચતન 
અને $ આત્માથી મતૃષ્ય ગતે છે. 
પ્રન--શરીર શાનું ખતેલું છે ? 
૦૦ તેતી ક | તીચે મૂજળ છે, * 


ન .જજ-ટમનાણયાળા” નાઇશાત # ઝૂ# જન્યન,૦૦૦ 








દ નરાનાદસાણગાારમમવાગારતાબા -- કના: નસ 4જા# #ક્હટ#ાુ-યૂતઇ ફ--૪--૦4-૦૫૦૦૪-ન૦-ન૮ન૦નાનતાતકત,૪# 


પચ મહાભૂત* [ક્યા ક કથા કયા ગુણુતે કોની સાથે સંધ છે છે, 


----*---5.- ઉ. “રનર: ૦નન્સ૪નસન-નાન--ત--. સ. ક.-૦.. ત્ઝગળ-નં-ખુવન-: ૧-%- સ -ખયતુનવઇઅ--. હૂલતાગનમુ#- ૩, “ના. “ર 


પુથ્વીથી ગ'ધતો તાકતી સાથે 

જળથી [સતો જભતી સાથે 
અથિથી રૂપતો [આંખની સાથે ? તેનિયે 
વાયુથી સ્પશ'નો [ચામડીની સાથે “જ! 
આકાશથી શખ્દને। કાતી સાથે 


સર ૧૦ ૪. તયનલનાબઇમાણઇમતકળક-.ટ.. તા ગાતાસ જપ. ,૧-૧--૪-.--૦---૪-.૯- 


અ ક -લવુઝનાાતવન--- પનજ ન્ન --------ન--ક--# 


પ્રન્-કમે ન્ય ગેટલે શું રુ ન 


ઉબ્ન્ન્દાથઇ પમ. ગુદા ઉપસ્થ ( પ્રળ પેદા કર્વાતું સ્થાત ) 
વાણી એ કમે ન્દિયો છે. 


) ર 
ઉપ 0 


૨૪  . શ્નુષ્ય 
ઉ૦--ચેતતની સંકલ્પ વિકલ્પાતમફ શક્તિને મત કહે છે, 
આ શક્તિ જ્યારે નિશ્રયાતમક બતે છે ત્યારે પ્રુદ્દિ કહેવાય છે; 
જ્યારે તે ચિતન કરે છે તયારૈ ચિત્ત કહેવાય છે અતે અહ'ભાવ 
રૂપ બતે છે યારે અહકાર કહેવાય છે, 
પ્રે્--પ્રાણુ કેતે કહે છે. 
ઉ૦--રરીરતે ચલાવનાર ચેતતતી ક્રાત્મક શક્તિતે પ્રાણુ કહે 
છે. «યારે વાયુ હૃદયમાંથી તીકળી બહાર્‌ આવે છે ત્યારૈ તે પ્રાણુ 
વાયુ કહેવાય છે, 
પ્રન--એ ઉપરાંત મતુષ્યમાં રહેલ ચેતત અને ઈશ્વર એટલે શું? 
ઉ?--જે જીવરૂપે પશ્વિરતું પ્રતિબિભ શરીરમાં રહે છે તે 
ચેતત કહેત્ઞાય છે. 
અતે ઈશર સવનો સાક્ષી હદયમાં રહેલે છે. 
સર્યલ્ય ચદ ઇદ સ ક્ષિષિછો મત્ત: સ્મૃસિર્શાન સયોમુતં વા 
ગીતા અ. ૧૫-૧૫. 
પાપકર્મ કરતી વખતે આ અ'તર્યામી ઇશ્વર આપણુને અ'તરા- 
(માતા અવાજ તરીક ચેતાવે છે, અતે મતતે ખિન્ન કરે છે સારા 
કામો થતાં તેના ૧૬% મત શાંત અતે પ્રસન્ન રે છે. 
શરીર ધરનાર જીવા(મા? 
પ્રશ્-જીવાત્મા કેતે કહેવો, 
ઉ૦--જીવ પઈશરતો અશ, શરીરમાં અહભાવ ધારણુ કરી 
પુણ્ય પાપને ભોગવતાર થાય છે તયા રુલ સુદમ અતે કારણ એ 
ત્રણુ દેહ અને જામ્રત, સ્વપ્ત તથા યુપુપ્તિ અવસ્થાએ અનુભવે છે. 
તે મ્રાણુ ધારણ કરતારે જીવાત્મા ફણેતાય છે. 


હિ'ડુ ધરશતાં મુળતત્વે, રષ 

મરૅંબ્ન્ન્મૃત્યુ એટલે શુંઃ 

આ છીવાત્માું સ્થુલ શરીર્‌ રહેવા માટે નાલાયક બતતાં 
છુટી જાય છે તેતું તામ મૃત્યુ. 

પ્રમ્-મૃત્યુ પછીતા જન્મમાં આ છવાત્મા કેવો! દેહ ધારણુ 
કરે છે? 

ઉ૦--જે પુણ્ય કર્મો વપારે હેય તો તે સારા કુળમાં આયુષ- 
વાત દેહુ ધારણુ કરી દેવપદ સુધી પહોંચી શકે છે; જે પાપકર્મ 
વધારે હોય તો નીચયે!તિમાં વાસતા અતુસાર્‌ જન્મવું પડે છે. જે 
અરિશય નીચાં કર્મો હેય તોજ પશુ આદિ યોનિમાં જન્નવું પડે છે. 

ક વણોંશ્રમ ધેમે, ક 
રણકી 

પ્રન-હિંદુવી મુખ્ય વણે કેટલી ? 

ઉ૦્-ચારનખ્રાહ્મણ, હ્ઞાંતેય, ર અને શુદ. 

પ્રન્-દરૈક વણતાં કત વ્ય કહે 

ઉમ્ન્ભગુવું, ભગૂ!વવું; યત કરવે!; કરવવે!; દાત લેવું. . દાત 
આપવું એ છ ખાહ્યગુના કર્મો છેં. શાસ ઇશુવું, યત કરવો, દાત 
આપવું અતે 2૧:૧૨ કરવું એ ચાર હરિવતા કર્મો છે. 

શાર :૪ 1 દેવું, યત કરેજ, ખેતી, વ્યાપાર અને 
વ્શુતું પાઘ : 3. એ છ કર્મી વેશ્યોતા છે. 

સેવા ધડથી ઉજ્દિ પ્રાપ્; :૨૧નું શુદદતું કર્મ ષે ગણતું. 

પે?્-પહેર્વા માટે ૧ર ળાતું ડામ કેય 


-.ક._- 


ક 
ક. 


૬ વર્ણાશ્રમ ધેસે, 
ઉન્ન્ક્ત્રિય સિવાય દરેક વણુ પોતાના કપડાં વણી લેતું. 


થાહ્મણે સ્વાથપ્યાગી દેવ ઈ મની કડક રં ૧.૫૩1- 
દાર કપડાં કદી પછેર્તા નહિ. તેએ! તો! ઝાડની છલના ડેસામાંથી 
વલ: જતે બતાવી પછેરતા, 2ને તે પણ જરર? કતર વધારે 
નહિ. અજે તો ખાહ્માણે અને ઉદેશો ભપદાઉર અને પરેશ 
કપડામાં ફ્રે છે, જેમને! કપડાંને! મોહ છુટ્યે! નથી તે થાહ્મણુ ક્ર 
ઉપદેશક કેમ કહેવાય ? પૂવના બાણો જતે સાદા ર્ડી 
ખીજી બધી વર્ણોતે સ તોષી રાખી નિયમમાં રાખતા જે કોઇ પરદેશી 
% ભપક'દઃર ઝીણાં ફપડાં પહેરી ઉપદેશ કરવા તીકળે તે ધર્મતી 
પ્રથમ પરીદ્દાઃમ'ંજ નાલાયક હોવાથી તાલાયક છે, આવા ઉપદેશક 
અતે બ્રાહ્મણે દશને તુકશાનડર્તા છે એમ પૂવની સ્થિતિ સરખા 
વતાં સહેજે માલૂમ પડશે. બાહેરનો મેલ જે કાદી શકતા તથી, 

જે જાડાં ખાદીનાં કપડાં પહેરવા જેટલું પણુ તપ (ઇ કરી શકતો 
નથી તે ખાહ્મણુ કે ધર્મોપદેશક કે ચુરૂ ખીજાતું શું કલ્યાણુ કરશે ? 
થાહાણ કે ગુરૂ તો પોતાતા ઉપદેશથી નહિ પણુ પોતાના વત તથી 
પે!)તાતા પોશાકથી (વલ્કલ કે જડી ખાદીથી) પોતાના ધમ પાલતથી, 
સેવા ધમ થી, પોતાના ત્યાગ અતે સંયમથી સમસ્ત દેરા ઉપર કાણુ 
રખી ધમતે માગે ચલાવી ઉદ્નત કરતા અતે તેથીજ તેમનું વયત 
જાઈ ઉધામતું હેતું. આજે જે ઉપદેશક, ગુરૂ અને થાહાણે। તેમ 
ત કરશે તો તેએ! ધઉ'માંતા કાંકરા માદક વીણુઈ ઉડી જરે. 


પ પૈ: 2૦૨ વૃણુ એક બીજા સાથે સંપીતે રહેતી 


હિં'દધમષ્તાં મુળતત્વ, શહ 

ઉ૦-ઝગ્વેદમાં શ્લોક છે રે સત્રઝર્બ લજટ્સ્મ સંઘો 
મરતા (7૧ તે પુ દરેક જગુ પરસ્પર મ હળી 
વાત કરતા દરેકના! મતતા વિચાર એક બીજને જગાવી ભેદભાવ 
ભાગતાં. વિરા2 સ્વરૂપ પરમાત્માના આ ચારે વર્ણું અગ છે. જેમાંથી 
એક છુડું પત્તાં ખોડ આવે છે એમ જણી બાહ્મણુ આદિ વણે 
એક બીજના હિત માટે પરસ્પર જેડાતાં. ફક્ત અધર્ષ અતે અધ 
મીંએનેજ છુથા પાડવામાં આવતાં. ખાહમાણાનતે ધણું દાત મલતું પણુ 
તે ગરીખોનતે વ્હૅચી દઈ પોતે તેમજ પોતાના ' કુડુંબતે" સાદાઈમ| 
રાખી ક'દ મૂળ ખાઇ વલ્કલ પહેરી ઇશ્વર ચિ'તત અતે સમાજતા 
હિત માટે બધે ફાળ ગાળતા. આવી. ઉત્તમ વર્ણવ્યવસ્થા કેઈ 
જગ્યાએ તથી, હવે તાના જતિવાડા તોડી ચાર વણું તત્કાળ યવી 


જે એ, 
“રરર ટ#જત્ટન્‍્ટ#રટ 


આશ્રમ વ્યવસ્યા. 
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પ્રન્-પ્રાચીત સમયમાં આશ્રમ વ્યવરથા કેવી હતી ? 

ઉ૦-પ્રાથીત સમયમાં આશ્રમ વ્યવસ્થાનું આદર ચિત્ર 
તૈયાર કરાવી આ સાથે જેડેલું છે તેતું વણુન કરવાથી આપણા 
પૂવજેતી દેશહિતકર તથા પરલેકનું સાધન કરનારી આશ્રમ વ્યવ* 
સ્થા ખહુજ સરળતાથી સમજાશે. 


૧, ચિત્ર પહેલામાં બ્રહાચર્યાશ્રમ બતાવ્યો છે. તેમાં બાળકતે 
૮ થી ૧૧ વષતી ઉમ્મર સુધીમાં યજ્નેપવિત સંસ્કાર કરાવી શાંત, 


૨ આકામ ત્યવરશા, 
સાદા, બ્રહ્મનતિદૃ અતે વ્યવહારતી દરેક ફળા જાણુતાર 
ત્રાષિના આશ્રમે વિદ્યાભ્યાસ માટે મોકલતા, આવા ત્રષિએ શાશન 
ઉપરાંત અન્ય વણેાને જરૂરી એવી બધી વિદ્યા પણુ જણુતા અને 
દરેક ખાળકતા ધર્મને લાયક એવી કેળવણી બાર્‌ વૃષ પયત 
આપતા. તેથી આજતી માફક ફેક્ત નોકરી ફરવા લાયક, પરૂતત્ર અતે 
નેકટાઈ ને છુટતા પૈસા માટે માંષ્ાં મારતા અલ્પ આયુષી, હાડકાતા 
માળા જેવા પુરૂષો નહિ પણુ સ્વતત્ર, સવ શકત, અને ખળખુદ્ધિશળી 
યુવકે પેદા થતા. તેએએ ભારતની ક#ીતિ દુનિયાના ચારે ખુણે 
પુસરાવી હતી. ચોવીસ વષ સુધી મન, વાણી તે કર્મષી બ્રહ્મચર્ય 
પાલત કરેલું હોવાથી સે વષ તેએ સુખેધી જીવી શકતા. આજની 
માફેક જતે'ઇ દઇ તરતજ વિવાહ કરી જ્મ બાળકના મસાણ્‌તા 
લાકડાતી તૈયારીરૂપ લમ્ને થાય છે તેમ તે વખતે નહેું થતું. 

'સૈથી પ્રથમ વિદ્યાભ્યાસ અને ર૪ વર્ષ પછી લગ્ત એ સ્વાર્થ 
૧ પરમાથતી રીતે જરૂરતું છે તે મુજબ કરવું એ સુધારે નથી 
પણુ સતાતત ધમ છે તેમ ન થતાં પ્ર તિર્માલ્લ અતે સ્વરાજ્ય 
ભોગવવા નાલાયક ખતે છે. માટે આ પ્રેથમાશ્રમ સેથી પહેલા 
સુધારે. 

ગૃણૃસ્થાશ્રમ, 

ર. આવા બહ્ચારીએતે પોષવા માટે ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહેલી 
માતાએ છુટે હાથે દાત આપતી, શરૂઆતમાં ગુરૂ અને બહ્મચારી 
સાથે ભીક્ષા માંગવા જતા, પછીથી ફ્કત બ્રહ્મચારી જતો. તેમને 
સ્રીએ આંતદથી તતકાળ અન્નતું ઉદારતાથી દાત કરતી. આજે જેમ 
આવા, ફકીર અને સંન્યાસીતા વૈશમાં કાંધ પણુ સાન સિવાય 'ે સેવા 


ન 


પ્‌ 


કે 


 હિદમષ્તા પુળતતવ, જેટ 


કર્યા સિવાય આળસુ લેકે ફરે છે અતે તેતે ભોળપયુમાં બ્હેમથી 
કે અધશ્રદ્દાથી દાત આપે છે તેમ તે વખતે અપાતું તહિ. અપા- 
ત્રતે તો મુડી અનાજ ન મલવું. દાન આપવા લાયક કેઈ ન મળે 
તો દાતતું અનાજ જુદુ' રહેવા દેતાં. અયોગ્ય દાતથી તો બદમાસો, 
આળસુ હરામખોર વધી દેશનું સથાતાશ વળે છે એ તેએ સારી 
રીતે સમજતા, 

૩ ગૃહસ્થાશ્રમી પુરૂષ પૈસાતું દાત બહુજ વિચારીતે કરતો. 
સ્વાથ'્યાગી ઉપદેશકેો અતે સેવા ધર્મતે પોષતાર સંસ્થાએમાં 
જાતે જઈ છુટથી વિતયપૂવક પ્રાથના કરી દાન દેતો, ફારેણુ કે 
તે જાણતો કે એ રીતેજ દેશનું ભલું કરી શકાય એમ છે, અને 
જે દેશનુ' ભલુ' તથી થતુ તેમાં તે રહેનાર વ્યક્તિતે પણુ વૃકશાન 
છે માટે ઉપદેશ અને સેવા ધમ'તે પોષવામાં દરેક ગ્રદરથ પોતાતી 
આવકને દશમે! ભાગ કાદતો. જે માણુસ આવી રીતે દશમો ભાગ 
દાનમાં નથી વાપરતો તે એકલપેટો તીચ સ્વાર્થી અતે ધમતેો 
અતધિકારી ગણાતો. તેથી ઉપદેશ અતે સેવા ધમ શારીરીતે પોષાઇ, 
સતેજ થઈ હિદતુ' અને જગતતુ' સતત કલ્યાણુ થતું. આજે ષ્રિસ્તિ 
લોકો દશાંશ કરતાં પણુ વધારે કાઢી પોતાના ધમના ઉપદેશ અને 
સેવા ધમે પોધી પ્રષમ પોતાતો ધમ અતે પછી રાજ્ય દુતિયામાં 
ચારે ખુણે ફેલાવી ર્યા છે* પ્રુસલમાતો આ દશાંશતે જકાત કહે છે, 
એમ દરેક જણુ દશાંશ ધમ માટે કહાડે છે, હિંદુ લોક તેમ હાલ 
નથી ફરતા, વૈથી આજ તેતી દુદ શા થઇ છે. આ કયન સત્યજ છે કે 

જયાં પ્રેમ ધમના જળહળે, ત્યાં દાત તમે દીધાં નહિ, 
ઉપદેશ ધમ ૨ઝળાવતાં, સ્વાર્થ નાશ જેયો નહિ. 


“૩9 4 “પ ભાશ્રમલ્ાવર્ધાક 
| -“'ઉપદેશ ધર્સનેઃ૨ળાવતાં જરર 'સવાર્થતો પણુ નાશ થાયઃ છે 
' માટે તેતે દશાંધ “ધર્માદાથઃ તમારે માટે, તમારા પ સેવે 
માટે, ધમને માંટે સતેજ કરે, 
 શ્ાવીરીતે સશકત આત દમ ગૃહસ્થાથમ રેપ: મી શરૂ કરી 
ખીજ ૨૫ વર્ષ ભોગવી તે ગૃહસ્થાથ્મી ૫૦ વર્ષે પતિ સાધે, ક 
એકલે વાતપ્રરથ દીક્ષા લેતો. મિ 
વાતપ્રસ્થાશ્રમ, 

વાતમ્રસ્થાશ્રમમાં ચિત્ર ૧માં બતાવ્યા મુજબ તે ષહ્માચારીઓને . 
ધમ અને દેશતે માટે તેયાર કરવામાં ર૫ વર્ષ ગાળતો અથવા તો 
દેશેદેશ ધર્માચરણુ કરી લેકોતે ઉપદેશ આપી જીદા જુદા ્રાંતોતી 
માહિતી અને ઉત્તમ રીતીએ બતાવી દરેક સુખમાં રહે એવી 
વ્યાખ્યાતદ્દારા ચિત્ર ૪માં બતાયા મુજભ શીખામણા આપવાને 
આખા હિંદમાં ફરતો આ રીતે આખો દેશ કતવ્ય અતે ધર્મ 
ભાવનાથી જાગૃત રહેતો, તે અધર્મી દંમી અતે બદમાશેને તીડરતાથી 
જ્યાં જાય ત્યાં ઉધાડા પાડતો, દરેક કે તેનું સન્માત અતે પોષણ 
'મળુંજ. સ 

સન્યસ્ત દશા? 

ઉપર્‌ મુજબ નિષ્કામ કમયોગ પ્રાપ્ત કરી સૈન્યસ્ત _ દીક્ષા 
લેતો અને તેતું ફત વ્ય પ્રથમ ભાગમાં' પરમ  તત્વતુ'' સતત 
ચેતન 'કરતાંઃ જે ઉત્તમ અગમ્ય જાત તેતે ભળે તે અધિકારી :જતોને 
ચિત્ર પમાં બતાવ્યા મુજબ આપવાતું રહેવું આબધા પછી મત ધન્ધિમો' 
વિરામ પામી સતત ખ્રભ્મષ્યાતમાં તે જીવત ગાળે છે .અતે ' શરીર 
છુટતાં મોક્ષતે પામે છે. અહે ! આવી ઉસમ પ્રણાલિકા જે દેશમા હુતી' 


'..હિંદુધમ*તાં સુળતત્વ- ૩૬ 
“તેવી શીઃદશા. જેતે જુએ. તે આથ પર્ષવી . લસ્ત 'ભૂષિમાં 
' જારે ખસતી ઉપદેશક લોકાતે પરધમ તો ઉપદે આપી હદ મ મટાડી, 
' ખિઃની 9(વવા દ્રે છે, અતે દાતમાં આવેલ પૈસો છુટધી વેરે 
છે, અઝ એક પણુ ભવસ્ાસરની ઉપદેશક અને શેન રી સંસ્ધા 
તથી ને હેય તો દાન અને કામ વગર્‌ બેહાલ ભતેઃ છે. બધુએ 
સમજ 94ગ્ૃત થાએ, ઉઠે તમારે ધર્માદાતે! દશાંશ મગ ફ્સ્તે 
વાપરી કમ જગૃત કરે. 

ણ. 

મ _૨ ક 

હે 

જ્ઞત્મતા ત્તાયતે દ્રો વેશ્યા છિ ૩૨૧તે । 

જન્મતાં પ્રત્યેક શુદ્ઠ હેય છે સંસ્કાર વડેજ ક થાય છે, : 
પ્રન્-સસ્કારવું શું પ્રયોજન ? ' 

ઉ -મતુષ્યતે રુદ્દ કરતાર વૈદિકકરમા તેતું' તામ સંસ્કાર, આ 
સંસ્કારો વડેજ મતૃષ્ય શુદ્ઠ બતી આ લોકમાં અને, મૃત્યુ પછીતી 
સ્થિતિમાં સુખ મેળવે છે. 

પ્રેન્ઝ્સસ્કારોતાં તામ કણે. 

_ઉ*-ગરભાધાત, પુંસવન, સીમં'ત, જાતકર્મ, તામકરણુ, તષ 
મણુ, :અશ્્રાશત, લુલકર્મ, કણુ'વેધ, (ઉપતયત, વેદાર ભ, સમાવત ત, 
સતાન, વિવાહ, અમિપરિમહ અતે -અહેદિ એ : સેલ સૈસ્કારે 
જન્મથી અત સુધીતે માટે છે... 


ક મર્શકાત-લસહમાં બતાવે છે કે પૃશ્ય પેરે સીવી ય 
કત ગભ ધારું કરવા માટેજ વાપરવાની છે. તિર્થ કામવિકાર 
સતોષવા અતે આતમભળતે ક્ષષે ફરવા ત વાપરવી, અતે એવી 
રીતે વાપરતાં સેસ્કાર સુખરૂપ દુઃખ વગરતો અને બળવાળે। બતેછે. 
પુઃસવત અતે સીમ'ત સંસ્કાર માતા થતાર સ્રીતે પોતાતી 
જેખમદારીતુ' પોતાતા ગોરવતું ભાત કરાવવા માટે છે. તેણે મે બ્રહ્મચર્ય 
પાળી પવિત્ર થઈ સદ્યારનું સેવત કરવું જેયી પ્રજા સારી થઈ 
આજે જેમ છેકરાંએ ઘરતે કલેશ ફ કાશમય બતાવે છે તેમ ત 
ખને. ગર્ભીણી સ્રીને કલેશ વગરતી શાંત મતવાળી પ્રસન્ન રાખવાતી 
પતિ તેમજ બીજાએ તી પોતાતા સંતાનતા સુખતે માટે ફરજ છે! 
જાતકમ*-બાળક જન્મતાં તે સંસ્કાર થાય છે. સુવાવડમાં 
માતા અતે બાળકતે સ્વચ્છ કપડાં અતે બીઠાતું આપવું જેઇએ, 
તહિ તો ગદા ચીથરાં વગેરેથી રોગ લાગુ પડે છે જે પાછળથી ગમે 
તેટલી. દવા કરતાં મટી શકતે તથી. શુદ્ધ હુવા ત્યાં જાય તેમ કરવું. 
નામકરણ અતે ચુલકમી બાળકતું તામ પાડવા તથા પાંચ 
વષે" માથેથી વાળ ઉતરાવવા માટે કરાય છે. 
ઉપતયત શ્સ્કાર બાળકને વિદ્યાભ્યાસ કરાવવા માટે બ્રહમ* 
ચર્યતી રહ્ષા માટે ફરાય છે તથા બાર વષ પછી વિધાભ્યાસ કરી 
પાછે આવતાં સમાવર્તત સંસ્કાર થાય છે, આજે તો. આ સમા- 
વતન સરકો? ઉપતયતે પછીતી બાર્‌ ધડીમાં કરવામાં. આવે છે, 
અતે પરિણામે અલ્પઆયુષ, દુઃખ અને પરત'ત્રવા આવેલી છે, 
સ્વત'ત્રતા કોઈવી આપેલી તથી આવતી, જે લાયક .તથી એને. 
સ્વત'ત્રતા નત હેય, ખારવધ વિદ્યાભ્યાસ પછીજ શમાવતત સશ્ણાર 


હિરુધમષ્તાં મુળાતત્વો. 3૩ 
અતે વિવોહ હેય આ એકજ સસ્ફારતા .ગોટાળાથી હિ'દુકોમતા 
બળતો તાશ થવા આવ્યો છે. તે ફૂરી પૂવ માફક કરો. 


' વિવાહુ-બરાબર પુખ્ત વયે પહોંચેલા શાસ્રોમાં કહેલા મંત્રો 
ખોલી શકે અને પ્રેતિતાનું મહત્ત સમજ શકે . એવી ઉમર્‌ અતે 
સમજણુ ઓવેલી કન્યા અતે વરના -ફ'ઈ પણુ બળાત્કારે લીધા 
સિવાય લગ્ત કરવામાં આવે એ વિવાહ સંસ્કાર કહેવાય છે, 


આ ખધા સસ્‍સ્કારેમાં ભાવતા જ્ુખ્યજ છે તે પ્રમાણેતું આચરણ 
સમજણુ અતે તેમ વત વાતી દઢ ઇચછા એ અવશ્ય હોય તોજ સ સ્કાર 
ફળે છે. ફ્કત શુષ્ક ક્રિયાઓ, તફામે હોઠમાઠે અને ભપકો બતાવનાર 
ખર્ચો નહિ પણુ શાસ્્ર આજ્ઞાનું યથાવિધિ પાલતથીજ કલ્યાણુ થાય છે. 


ત્રન્-આવી શાસ્રસપત્ત પ્રણાલિકા કરવાતી શરૂઆત ણુ કરે? 

ઉ૦-પ્રત્યેક જેની ખાત્રી થાય તેણે જરૂર કરવી જેદએ, નહિ 
તો તે પાપ ગણાય. દરેફ ન્યાતના પ્રેતિદ્રિત પુરૂષો જેના હાથમાં 
નાતતે આગળ વધાર્વાતી જવાબદારી છે તે ખધાએ પોતાની જેખ- 
મદારી સમજ પ્રથમ વત કું અને ખીજા' તેમ ફરશે. જે તેમ તે 
તથી ફરતા તો તેએ ખરેખરા મોઢા અપરાધી ખતે છે. લગનમાં 
વરધેડામાં, વાજા, આતશબાજી વગેરૈમાં જે વ્ય ખર્ચાય છે તેટલું 
જે તેથી અડધું ઉપદેશક અને સ્ેવાધર્ષતી વૃદ્ધિ માટે ખચે તો એક” 
દમ' ભારે સુધારો, થયા વિતા' રહે તહિ, લંગ્તતું નકામું ખચ તથા 
વગર વિચારે ફતત્ય વગરના, વિઠ્તા વગરતાને દાત હવા કયા 
શાસ્રમાં લખ્યું છે ? એથી તો આળસ, જડતા, અવિદ્યા વધે છે અતે 
તિષ્કામ કમ' માર્ગ અને વિધા નાશ પામે છે, ી 


3૪ જે પ્રદર 
ક િ સંસ્કારે, 

મી શા સરવિધિ પ્રમાણે ચ'ેદ.૧ કરવો તેતે અ” મેશ સંસ્કાર 
કહે છે. મૃત્યુ પંછી જે રેવા કુટવ નું ચાલે છે તે છવ.નો બધન 
કરેતા' તંધા ત્ર'સં કરતા છે તથા પ.છલ રહેલાંએતે પ્‌ તુકશત- 


ક[૨ફ છે, માટે રેવ, કુટવાનું તય! કસે ૪3તું બધ થ વે સર. 






શ્રાદ્ધ છે 
' કેન્-ત્રાદ્ધ કેતે કહે છે? 

ઉટનજે શ્રદ્ધાથી કરવામાં કે આપવામાં જ ત તરાહ. 

શ્રાહ્તા ૪ પ્રકાર છેઃ જે હમેશાં કરવામાં આવે. છે તેતે તિલ 
શ્રાહ, જે દરેક પવે એ: લે પ્રચે$ અમાસ અતે પૂતેમતે દિવસે 
કરવામાં અવે છે તેતે પવગુ, જે પ્રયેક માસે કરવામાં આવે 
તેતે માસિક, જે એક વકિતતે ઉદેશીતે કરવામાં આવે છે તેતે 
એકાદિજિ, જે કોઇ શુણે કમની. શરૂઆત કરતા પહેલ્ઞા કરવામાં 
આવે છે તેતે નાન્દી મુખ અતે જે શ્રાદ્ધ તીથ માં કરવામાં આવે 
છે તેતે તીથશ્શ્રાદ્ધ કહે છે. 

પ્રન્ગશદ્ધ મરેલા પિતૃતુ કરવું. કે જીવતાતું ? 

 ઉબ્-મતુ આદિ ત્રષિયોતા અભિપ્રમ મ્રમાણે એ શ્રાદ્ધ કેવળ 


મરી ગએકાએતે માટેજ કરવું જે્એ. જીવતાં માભોપ 'વગેરૈવી 
સેવા કરવી એ તો સ4ળાતો ધમજ છે, તેતે શ્રાદ્ધ કહી શકાય નહિ. 


પોતાના માતા પિતા વગેરે મૃત સમાં ' સંબધીએતે ઉદેશીને જે 


આપવામાં આવે છે તેતેજ શ્રાદ્ધ ફે છે.” 
ગ્રન્ગ્્રાદ્ી શી વિધિ છે? 


મે મુળતત્વ, . ડય 

ર પિતૃએતું આવ'હન કરીતે તેમનું આચમન, 

દિ દથી. પૂજન કર્યા? પછી હણે, તે બે,જત કરાવવામાં 

અ. દે. મતુતી કેવી અહો 1, કે શ્રાહ્માં શે કતી અને વિદ્દાન 
ભાહ્મણ્તેજ ભોજન કર:વવુ' જેઈ એ, 

પ્રેન્ગ્ટમાં પ્રદે વર્ભ છે?. 

દક *માવુદ્યાને લાધે ગ્રેતતસ માં અતે સદ્ધમાં કુપાત્રને 
નકામું દાન “હુ સ્‍્વ.માં આવે છે, ઘણૂ। હ હાણેતે અને તીથ ના 
પંડયાએ જ જમન દત કરવામાં આવે છે તેઓ કેવળ નિરક્ષર 
હેચ છે. જે જે વગ્તુ અહીં આપ્વ,માં આવે છે તે પરલોકમાં 
મળે છે એવી માન્યતાને લીધે એ રીત એટલી બધી હદ સુધી વધી 
ગઈ છે, 3 અપણ, છીંકણી, ગજફે, બાજ વગેરે અનેક શાસ 
વિરૃદ્ધ વસ્તુએ!નુ' પણુ દાત કરાષ્રછે. આ રિવાજ એકદમ બધ થઈજવે। 
જોઈએ અને શાસ્રમાં શ્રાહ્તી જે પ્રમાણે નાખ્યા કરવામાં આવી 
છે તેતે અતુસરીતેજ શ્રાહ્ થવુ' જેઇએ. શ્રાદ્થી આપણુતે આપણા 
પૂવજેતી સ્મૃતિ સદાને માટે કાયમ રહે અને વત માત સમયના 
, વિદ્દાતાતુ' પાલન થાય, જો આ ઉદેશતે લક્ષમાં રાખીને તે કરવામાં 
આવે નહિ તો તે કરવું તકામું' છે, “શ્રાદ્ધ જરૂર કરો પણુ તેમાં 
મૂર્ખાએતે અથવા જે લેકે ધેર ધેર ખાતા ફરે છે તેવા નિસ્ઘમી- 
મોતે જમાડ્વામાં આવે નહિ એ વાત ખાસ કરીતે હમેશાં 
 ખમાતમાં શમે 


'કુરુ 


1 સંપ્રદરો અને તું સવરૂપ, સ. 





ક એટલે શું? 
ઉ-સૂર૫૨૧રમત શકૃવષ્દિ ટઘ હિસસણૂઃ શંપ્રશ૧ઃ । 
ફિુધર્મતી તાત, ભક્તિ અતે ક્રિયા એ ત્રણુ મુખ્ય 
શાખાએ છે. આ ત્રણુ શાખાએ સમાજ વા વ્યક્તિમાં અધિકારને 
અનૃસરીતે પ્રવતે' છે અને તેમાં પ્રહૃત્ત થવાતી પહ્દતિ આત્મદરીન 
પામેલો તત્વાતી મહાપુરૂષો વડે યોજાય છે. આમ તાત, ભત્તિ અને 
કમે એ ધર્મની ત્રણુ શાખાએતી પહૃતિ ચુજ્પરપરાંએ ધડાતી ચાલે 
અને જિષ્યવર્ગ તેતે અતુસરે એલે તે સ'પ્રદાય બતે છે. 
. ઝ્રે૦-હિ'દુધમેમાં પ્રચલિત મુખ્ય સંપ્રદ્યે! કેટલા અતે ફયા 
ફયા છે. રી 
 ઉ૦-હિદુધમમાં હાલ જે સંપ્રદાયો છે તેતા મે મુખ્ય ભાગ 
પાડી શકાયઃ (૧) અરદેતવાદી અને (૨) દ્ૈતવાદી. અર્દેતવાદના 
ઉત્પન્ન થયેલાં સંપ્રદાય ધર્મોમાં ત્રણુ વિભાગ જોવામાં આવે છે:- 
(1) કેવલાર્દત; (૨) વિશિષ્િદૈત; અને (3 (૩). શુદ્ધ. કેવલાદદૈતના 
સિહ્દાન્તનું' સંસ્માંપતે કરતાર આચાર્ય ભંગવાત શ્રી શ'કરાચાર્ય છે. 
છે અને તેમતો સંપ્રદાય સ્માર્ત સ'પ્રદાયને નામે એળખામે છે. 
વિશિકાદૈતતું સ્થાપત કરતાર્‌ આચાર્ય શ્રી રામાતુજ છે. અને તેમતો 
સપ્રદાય શ્રી સ'પ્રદાય કહેવાય છે. રુહાદેતતા સ્થાપક 
મી વલભાચાર્ય છે અતે તેમતો સ'પ્રદાય વિષ્ણુપ્રધાન હેષ્ટ પુષ્ટિ 


હિ'ુધમબાં મુળતત્વ, 3૭ 
'સં'પ્રદાયતે નામે ક એળખાય છે. આ સપ્રદાયોતા વળી બીજા કેટલાક 
પેટા સપ્રદાથે છે. ખોદ્ધધમે માતનારાએતી સખ્વા અત્રે તે તો છેફજ 
ધટી ગઇ છે. વળ સ્વામી નારાયણના તામથી જાણીતો એક 
વિશિદેતવાદી સંપ્રદાય છેલા શતકથી ગુજરાતમાંજ છે. આ સધંળો 
સંપ્રદાયો ઉપરાંત છેવટના સૈકામાં પ્રચાર પામેલી તવીન કેળવણીથી 
બદલાયેલા વિચારાનુસાર ધમેતું સરે!ઃધત કરતાર્‌ એવી બહ્માસમાજ, 
પ્રાથતાસમાજ, આર્યસમાજ, થિઓસેફિ વગેરે કેટલીક ધામિક 
. સસ્યાએ પણુ દેરામાં છે, પરતુ તેમતી ગણુના સંપ્રદાયમાં ત થઇ શકે. 
જગતતા સર્વ ધ્માતી સામ્યતા અ'તે મૂળ વેદાંતમાંજ છે. 
દરેક ધમ વૈદાંતમાં સમાયેલ છે એટલે વેદાંતની ત્રણુ કેમે” 
વાળી દશાઓ કેત, વિશિષ્ઠ હ્રેત, અને અદ્દેતમાં સમાઇ જાય 
છે, અતે આ દશાએ એક બીજ પછી ઉત્તરોત્તર ચદીયાતી છે. 
મતુષ્ય જેમ જેમ ધામિષક પ્રમતિ કરતો જાય છે તેમ તેમ તેતે 
આ ત્રણે દશાએ ઉત્તરોત્તર આવે છે. આ ધમ તું તત્વ અથવા . 
ખરેખરૂ' રહસ્ય છે, 
પ્રન્-જતધર્મતુ' સામાન્ય રૂપ કહો, 


_ઉમ-અ'ત્રમાના રાગ દેષદિ શત્રુએતે છતી સંસાર્‌ સમુદ્રથી 
તરી પાર ગયેલા તે જિન હેવામ છે. આવા વિતરામી [જન 
ભગવાતે પ્રવર્તાવેલા પથતે જેન ધમ કહેવામાં અ.વે છે. મિનિ 
ભગવાતતે તીર્થકર પણુ કહે છે. અને એવાં ચોવીશ તીથેકરે! યૂઇ 
ગયેલા માતવામાં આવે છે. આ ચોવીશ જિત ભગવાન અથવા 
તીથેકરોને માતતાર! જૈતો કહેવાય છે. 


ય નહિ દન! ભિજ્ન, ભિન્ન સહ. ત 1 કમી. મો 
. સપ્રદવોની સાલે લાગુ કાડા છે તે છે બે.. હેડે છે, 
 મમાવસ્થા જે દેન જે «તેતે. . રેડ. "જિલ : મેનન: "ર હમે! ક 
વિચારે! સાથે લગુ. ક તે! ણી થમ બનેછે, સેમેડીક 
તરજ તે લાગુ પા ડતો જું સલ્માથ' ધમ માવ ધાય. છે, શૂ 
તેતા.યેગવા સ્પ સ્રૂપ સાથે લાગુ પાડતાં” બેદ ધૂમ " વગેરે 
નીપજે છે. હવે ધમેતો અથ વેદાંતથી સચવાય છે; એ વેદાંત 
ધમને વિધવિધ પ્રજએતી જરૂરીઓતે!, આસપાસવી સ્થિતિએ 
અતે ખીજ ભિન્ન ભિન્ન સજેગે। લાગુ પડતાં ભિન્ન ભિન્ત ધમ ના 
સ્વરૂપા ખતી જાય છછે આથી તમે જેઈ શકશે કે રીલસુષી 
એકજ હોવા છતાં શાકતો, રૈવે વૈષ્ણુવા આદિ અને તેઓના ખાસ 
વિશિજ સપ્રેદાયો અને મતોને જુદી જુદી રીતે તે શીલસુશીતે લાગુ 
પાડે છે આ મમાણું ધમનાં ત્રણુ દર્શતો છે. એક દરશેત પછી 
ખીજુ. ત કે છે અને તેથી તેમાં એકતા છે” 


સ્વામી વિવેકાન', 6, 





૩૦ 


હાલની ધર્મસ્થિતિ અને તેને ઉપાય. 


પ્રાચીત વખતમાં ધર્મતા આગળ બતાવેલા ઉત્તમોત્તમ સ્વરૂ તે 
લષ્નતે દેશ ઉન્નતિતા શીખરે હનો. તે વખતે ખાહ્ાણુ વર્ગ ઇમેશ્ાં 
સરળ અતે સાદાઇમાં રહી અખિલ સમાજના હિતતે માટે થિતત 
કરી યોજતા કરતા, ક્ષત્રિયો શુરત્તવી ભાવતા અતે દેશ રક્ષા માટે પ્રાણ 
આપતા. વેસ્યો વેપાર વણુજ કરતા અતે ધમ કાર્યો માટે દરેક 
માણુસ કમાધ્તો દક્ષમો ભાગ વાપરતો. તે વતતી હિ'દતી 
સમૃદ્ધિ માટે ખીજ દેશેતે અદેખાઇ આવતી, યુરાપ, અમેેકા, 
ચીત જના, મુમાત્રા વગેરે સ્થળે હિ'તા ધર્મગુરૂએ અતે વેપારીએ 
૪૪ દિ'તી અતે હિ'દુ ધર્મતી ફીતીતી ધ્વજ ફરકાવતા, ધશ 
પદેશેમાં હજુ પમુ હિંદુ દેડળતા ખડિયરો મથી આવે છે. જે 
રેપ્રતા લેકો બીજ દે॥્રેતે સસ્કૃતિ અતે ધમતો પઠ ભમાવતા 
તથા હિ'દ્ધર્મતા અતેક ઉપદેશો પોતાતાદેશમાં સતત ફરવી 
ધર્મન્નાન જંમૃ1 રખાવો તથા સમાજ ધર્મ મામે રેહી સુખી થતો 
હતો એટલુજ તહિ પ'ગુ અતેક ઉપદેશક પરેશ મેકલાતા, તે દેશમાં 
આજે ખ્રિસ્તિ અતે અન્ય ધર્મતા ઉપદેશકે હિ'દ્ઞોતે ધર્મ શીખાવા 
આવે છે. મતમતાં1રોથી નિરાળા સર્વ સામાન્ય સર્વ “સારાવદ 
દિં'દ્ષર્મમાં ઉપદેશક શેષ્યા જડતા નથી અતે પરિગામે હિ'દ્ધર્મથી 
અનન રાખેલા અતે; ફિ'દુ લોકો પ્રતિગષષ પ્રતિમહઠિને અન્ય 
ધર્મમાં જય છે આજે ગુજરાતમાં જુઢા જાડ કેટલાક મત સ સદાયે 
અતે પથે છે તે પ વાંઝ જેડ હકી મવી રહેતે બદ્ે એકે 


મીજા સામે અ.ક્ષ | ક!) કરવાતું કાર્ય ખાળુમે મૂંજી વાદવિ3ાદમાં 
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૪૦ 
જે: ઝજમાંથી ધમપ્રેમ” અતે જંતિપ્રેમં, તાશ પૂમે. છેતે 
રજ તિર્માભ અને દુ:ખી બતે છે. આવી દુસહ દુઃખદ સ્થિતિતો 
તોકાંલેક ઉપાય થવોજ જોઇએ, જતેક સંતાતન હિ'દ્ધર્મ તા 
 ઉપદેશકો દેશ ૫૨૨ સાતદાત માટે ફરતા રેવા જેસે અતે તેમતી 
જાજવિકાતું' સાધન, દતપ્રણુલ્લિ ડ્રેશી થવું જોઇએ. દેશમાંથી વ્હેમ 
મજન, ફેધારા, દન સતો વાણુદ થયો સિવાષ સ્વેરીજ મળે તો 
પું નભાવી ત શકાય મે તે મોટે કોઇ પણુ ઉપાચે અધમ'તો 
તાશ ક્ય્વા માદે, 'સ્થાપન કરવા માઠે, પ્રજામાં 
આભ શ્રદ્ધા, શકા ।, પોતાની પમ્વરી અશ તરીકેની 
શકિતતેો '્યાલં જામૃતં કરી ધમ'થી કામ અતે મોક્ષ 
સાધવાનો શ કૃષ્યુચ્તા ગીતામાં કહેલા કમરેાન 
અતે ભકિત યોગતો પ્રેચાર કરવા અકલેશ્વરમાં શ્રી . 
ગુજરાત ધામિંક આશ્રમ અમ્રગણ્ય ધમિષ્ટ સજ્જતોતી 
સહાવુભૂતિ” અતે સલાહ નીચે સ્થાપવામાં આવ્યુ' છે જેતા ઉદેશો 
નીચે મુજબ છે, 


પણ લાક યાવ વ્યદારરદદદ દ 


ક. ય 
ગુજરાત ધામિકે આશ્રમને ઉદૂશ. 
મનુષ્યના ફલ્યાણુને અધે' સતાતત ધર્મમાં જે તાતિક વ્યાખ્યાએ। 
પ્રમોધી છે, તથા જે પવિત્ર ભાવતાએ પ્રેરાય છે તેનો પ્રથઃર કરેવે। 
અતે મતુષોતી શારીરિક, માનસિક તથા પારમાર્ધિક ઉત્તતિ માટે 
ખતી ડ્ઞકે તેટલી, સહાય આપવી એ આ ધ!મિક આમાં પ્રયારતો 


હિંદુ ધમના પૂત, ર ડી 
 . .8ત-જમંતંતા 'સવપમી-મતો. મેક અક્ષય, સતાતેત પષતુ' 
ફૂપાંતરે માત્ર છે એ એમ માતી પર્વે ધર્માવલ' મીમાં પ્સ્પર્‌ ઓમીયતા 

રથાપવી ખતે ટકાવી ૨ખવી, 

ફાય' પ્રણાલિકા-મ્તુપ્યોનો સાંસાશિ તથા ગાધ્યાભિક ઉ્લિ 
માટે રોન દાત આપી શકે એવા ઉપદેશક તેયાર કરેવા (શરૂઆતમાં 
જે * શકે તેમાંથી સારામાં સાયં મેળવી તેયાર કરી થદાવવુ) 
તેષજ કારીગરે અતે પરિશ્રેમ કરી ખાજીવિકા થલાવતારાખોને 
ઉસાદુ ભાપી વેદાંત અતે તેવાં ખીજ ધમ જોવો તથા ગીતામાં 
દપદેશેલા કમ શાત અતે ભક્તિ ધોગતે। જતસમોજમાં પ્રચાર કરવો. 

હિદમાવું' ફાય -દરેક તગરમાં જેઓ આયાયત્રત ધાાણું 8૨- 
વાતી ઇશ્છાવાળા હેય તેવા ગૃઉરથો તથા સન્યાસીએને શિક્ષણુ 
જપવાતે માટે આશ્રમોતી ૨થાપતા કરવી અતે શિક્ષિત ઉપદેશકેતે 
દેશ દેશાતરમાં મોઠલી જનશમાજતે સક ક્ષિત તથા કત બ્યશીલ કરલે 
તથા વેદાંતના ૨.વ્ય આદેશને ડ્ેલાવવે!, 

વિદેશીય કાયવિભાગ-ભારતતી બહ!ર દહત્રતધારી સન્યાસીએ! 
મે!કલવા અને (યાં .રથપરેલા આશ્રમે! * ભાચ્ત વપતા આશ્રમતો 
છ સબધ ઠરી પરરપર સદડુજીુતિ પેદા 3 ૧ 

ટીપ દાલ ડુર્તતે માટે આ ધાર અદામ્તું ાયલેત્ર કત 
ગુજઃતમ્1જ રહેશે (મુખ! સુધીનાં સ્થળો જયાં મુજાલીએ!તી વરતી 
દોય તેના ચમાં સમાવેશ થાય છે.) 

પ્રડાશત ફાય-ધમ મય ફવત કપવા અલા હરૂથી થયેું 
કે! તથા તે કાય સાટે મળેલા દતો હસ આપવા ખ્ને 


ક ન ધ ક] ॥ ર થ્‌ 2૯ ટ 
ડિ દ પ ન ક “૬૫. દરો ક ક પ દૃ બી ર જ ન પક તથ 


૪ર અર્વાથિન ધર્મ' સ્તરૂપ 
સમાજને સંગદૃંત કરવા ધર્મ જીવત નામતુ' માસિઃ ચધાવવુદ તથા 
ગીતા આદિ ધર્મત્રથે ધણી સરતી કિંમતે લેકમષ માં છપાવી વેચા- 
વવાં આ દદ્દેશે થ્ીમદ્‌ સ્વામી વિવેકાતદતા સિદ્ધાતા અને 
ગુજરાતતી ધર્મ અતે અત્ય સ્મિતિતા બારીક અવશેકત પછી તેમાર 
કરાયલા છે, 

ગુજરાત ધાનિક આશ્રમના ઉદ્દેશે બતાવી ગયા છીએ તે મ્રુજષ 
કાર્ય કમ્વાતી જરૂર અ?તે જણાય છે, અતે તેતે માટે જે જે 
કાર્યો થઇ રાં છે તેતી જરેરોઆત અતે રિથિતિ બતાવવા માટે 
મુંમ નાળા શુહ્દદૈત વિશારદ શાસ્રીજ ધીરજરામભાઇએ બધુ કાર્ય _ 
તપાસી જે સસ્કૃતમાં ટુકો પણુ મુદાસર લેખ લખ્યો છે તે તથા 
. તેના ગુજરાતી અનુવાદ અત્રે આપીએ છીએ જે ઉપરથી જણાશે કે 
આ આધ્રમ શ્રોતસ્માત વૈદિક મતને અતુકુલ છે અતે આ કાર્ષો 
ન »*વામાં આવે તે, હિ'દુ સમાજ તાખુદ થશે, આના પ્રચારતે 
માટે ધમ જીવત પ્રજતે હિ દુધમ તું' અભિમાત નમૃત રાખવા પ્રેરણા 
।૨શૈ તેતે દરેક હિ'દુ મે,હકથષ આ ય આપશે, 


ઝવૉસિન ધમ ₹₹૫, 


શુટ્ાટ્ૅત વિક શાજ્રી (શ જરાતજો પધીદઝરામઃ 
શતુ((ઝ ચછુમિધજ્રામ્યાં પસ મિરેયચ । 
દૂજ્તે થ પૃત્ષતમ્ય મલો તનને નમઃ॥ 
જાચિ મોઃ બરો.સપષિજારમળ સરળકરસ્ેજ સંન્રના: પર્ખો 
પ્ણ? સતિજહિતાતેજ લેવતતતૂર " હાંવરકાંર વાચજ 
મ્ાઞયાઃ || 


હુ રુધમષ્તાં મુળલત્- ૪૩ 


“થકો: ધંસો ઇચ :વિજિરાતા 'લષરસસો શરિત્ચેથય્ેથ 
મસિષથ ' મારોરસિ, ચણ જેથતનો પખ્રાઉર:: “જમ્વેમ 
તીયમાન!' થથાન્ધા:” દત્ત નીતિ 'સરપ્ય  શષમમર્લ 
૫ણ  સંઝુણ ઝુલા પષર્ચિતાઃ પષમંપરે શમપણા્ 
સેમ છૌતસ્સાર્ત લસાથત પર્મ, વિષરમેત્તેવ શાક્રમિજુ- 
થેલ્લઃ- પિલ્મર્મોશ્ર 'સ્થષમે સિધને બ્રોેચઃ ૫રઘો મચાષદ્‌: 
[સિ સિસયરથ કૂટુંથ માહિત વતમ, સંધ: તસ: સોપાન- 
માણામપિરરઃ દરે છેચસ, (તાથત્‌ થાપા રિકેઃ ઘામમાર્મીદૈ: 
પાથાસ્ચૈઃ (જ વઇુ૬ઃ અસ્મફૂર્મ ષિરિજલિ જોર જુટાર 
પ્રણ્ારથીશેજીણિલૈઃ માતુષાપશૈ: સિસ્તિમતાયહુચિમિ- 
₹1વિ શિતાક્યમાના સપથીચમાના લરથાઃ દિધાય સરયઇટિ 
[ધાય શુન્ય દૃદિ સસિર્તે શાપ્વતં રથમ દશમ પય તેથ 
સર્થોષિ થયં સિજ્દતસાં ઘજઞામાપરસાઃ [િચ્સીળ ક્ુસતિ ર્મૃત્તિ 
સંજ્રીસ ૫૨૫૫1: સ્જ્તિ ઘર્દદથે રથ્‌ારમરે, ૬૬ (યોસૂારે 
જ્ોસ્માસ્મદેં, જિ કુર્મ: વમ દ્રચામા' શિ મૃદીમઃ યતસમવ્‌ 
રથમ: ર્‌ સિ ર્ય થિયરષ કોણહિયાકષિરટાઃ પારઃ ચં; દૈચ્થ 
થ્‌સ્થં થિદિષ પાપભાપ ૫રજ%્ઞ લકષ્ીસ્દઃ | વૈરાર્ય તિશ્િર 
પરિદુતે સિરાજ જે €. લે દ કેર સદુથો સદ્ય રચો ૧૯1" 
તપન પ્રમઃ શમયુટ્દેત્તિ ધી સિમર થરથર 
સ્ક માંગુ માનુ? 'ધામિકાજ્રમ:' (સિ દર: દરણીથ્‌ાસ: | 
સુનન્ચં તો ૫રમ૬ા ૯દિર્ષેજ જં, સચન્ેદસ: ૫૨૫ સંપત, 
સથનેથ શારતાય સોતામ્ય શાદ્તિસિશિ સ સિધિષાય્‌મૂ? | 
યશ્ચ પ્ષ્યોજ તામધારી થાલરપારપ; સર (ણા પ્રચસ્તગ્રજ 


૪૪ અર્વાશિત ધમર સ્વરૂપ 


પરિતિમેઃ સદર રૈ: જામા મતોકપવર કશે: 
સ્‌ લિશકાતસવશ આસુવતિવક  વિવકેમામોડર્જ 
લુજ્રફોમવેત્‌ | તતશ્રાક્ર ઘસ દૃટિમરેક જઅલાખિઃ 
સમે ૨૫ શઝુત્મિયોડવ ત પરિચિત જરિય જૂટાર પારે 
[અિકષિતા વવા શઝુચિત શકુતેનત કા સ્મિયુકે ર 
શાણા પકોયષા મથેત્‌ । ' ન 


નનુશ્ઞોજમણ્યોં તામ પામિજમત્રરઃ ? થટ ૩ફેશ: ! 
જાર્ય વા શિચમાતેવુ વિતિષ મા નિજા કિપ કછાપેયુ “પરષ 
ગીય” પ્રિત્યપિસ્યાનાષારિ મા વિટ (કરય પેમે: ! જિસસ 
ગ્રીયમ વેતિ ? ચેવ્‌ સુવુઝિ સતિ, ઝુશજિયં થ | ૫ર તિયોર 
તરુલરતેયત્‌ 


ઝય સાયક્‌ ખાતિજાષ્રમ: દમ: દ્મસ્મપર્મામિ્સચે 
તમમે મારતે વેક્‌ વેક્ાંમ: વિકધિવં કૂકીત પુરાળેલિદાલ 
પરિપિટ પેજિજ ષમે: થભ સતય: સમેજ મરતા સતુપજ્િજે 
ગુપસ્ટેશ૬%0ર1 તત: પાાસ્થ શીર્તીયા રિ ૫ર ષમેપાણ 
પતિ સ મથે થારમાજીસો] પાતિશેત્તતઃ વત ફિચ સિજ 
પમે પત ગ્ેયરજ(: ૫₹મપતં ચેત પિમરય ભગુ વિત વેશિજ 
વે સમષ્નીયા છોજ: લલોડ્યં શમે ત્તતથા લમાય્થ સ્થાપિ- 
સોડમમાત્રન:॥ 'ધમેસીમમ' સામ માતમ ૧૬૨૫ છુ 
ભ પય ચ માસ્તીયાસિ વદૂનિ ૫૧ળિ મ જેશજ મ(ટ્મજ 
રરાપકું ધેર ષમેલસમ શિરાયાપ ગુવજિ્યરિવિ | જાનિ ચિત્‌ 
સળગ લ1ટનાચેથ ગતે તાયજિતિદરાળિ મેશિજમ શિ 


* ઉિંદુધમર્તાં મુળતતવ, ૪પ 


પસરિઇ ત શર્યત્તત શાપારળં ધમકી પ્રથયત્લીતિ લમે 
શારાયઈ લક સસળ વેતિજમલવજલમેવ સત પમગ્ીળ 
સાથ ત્તીયગ્નાતાય ધમેલ્ય જ્તીવતમેત ૬થાવુ સકર્તતિ 'અરમે 
ત્તીત્રન' તાનેદ્‌' પ%્રપૂ । 

વેદમાં “મજેવે વિષ્ણુ” ? એ ક્ૃતિથી વિષ્ણુનુ' યનસ્વરૂપ સિહ્ધ 
થાય છે મોઢે મગલ શ્વોકથી યજઞાત્મા વિષ્યુતે તમસ્કાર કરામ છે. 
વેદમાં “35 ઝાળ, આતુમેવટૂ , વોષ્ટૂ, ગેચગામરિ, અતે થગ, 
આવા અધ્વર્યુ પ્રશૃત્તિતા વાકથેથી અક્િકુડમાં આદતિ પ્રહ્ષેષતેજ 
યનું કહેવામાં આવે છે. અતે એવા યજ્ઞાતમા વિષ્ણુને નમસ્કાર હે. 

શ્રી રાધારમણુ કૃષ્મુ પ્રભુતાં કોમલ ચરષુકમલજ જેમતે એક 
આશ્રય છે, તથા પેમથી ધર્મોદ્દારતે માટેજ અતેક પ્રયતન! કરી સેવામાં 
«૫ર એવા સાક્ષર વાંચક મહાશયે। ?? 


આપ સર્વ એ વાતથી અજ્ઞાત તો નઇિજ ઉશે, જે ભયકર 
કલિકાલરૂપ સપપતા અતત વદતેથી જેમાં સદ્દૃત્તિ ગ્રાસ કરાઇ 
ગઇ છે તથા પાપના તાપથી ઝળીબળી ૨હૈક્ષા અતેક મનુષ્યવાળા, 
દભ કેપ, પાખ ડં તથા અઉં'કારે વિગેરે દુર્યું શેતુ જ જે માં સામ્રાજ્ય 
વ્યાપી :ફેલું' છે કેવા ધુગધુગ કરતા પ્રય ડ..દિકોલરૂપી દાલાગ્તિથી 

ર હેત ન જણે સ્વર્ગ દ્રાર ખોલવામાજ પુ સમગ્ર જતતાથી 
સેવાયલે, પ્રાચીત મુનિમણુથી ₹ંદ્ધેગત્‌ થયેલ કયાં ગયો તે ખમાર 
કેત ધમ! કયાં છે તે અમા પ્રતિપત્‌ ચંદ્રકળાની માકક ઘ્વિસે 
દિવસ્તે પલે પક્ષે વધતી ધર્ષરૂયિ ? પ્રભેક આશ્રમમાં ઉદાત્ત સ્વર્ધી 


જ અર્વાશિત ધર્મ સ્વરૂપઃ 


કર્યુમાયર મતે! -અત્યંત મધુર રસતે વરસવાતારે। તે સરસ  વેદલોષ 
જાજ'કયાં છે ! ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, ત્થા શૂદ્નાં ઉદ્દારમાંજ જેતો અસત 
માદરે છે એવે ખાહાણુ ધર્મ પણુ કયાં નાઠો | કમાં તે ક્ષત્રિયોતુ' 
ઉજ્વલિત કર્મ | વૈશ્યોને બ્યાપાર પદ્ધતિ કે ગેધાહયું શુમ્રુપા કયાં 
રહી ? અતે શદનુ' સેવારૂપ કર્મ પણુ કયાં તાશ પામ્યુ ! હા, અ.પણી 
મા દીનહીત સ્થિતિ નેઇ કે સાંભળી દુઃખી દુઃખી થઇ જવાય છે, 
જ્યાં જ્યાં દદિ ફે'૪ીએ છીએ ૮માં ભાં જલદી એજ ધ્યાતમાં આવે 
છે કે કેટલાક આપણા ભાઇએ અધથી દોરતા અધતી માફક અધ- 
મતા ગત માંજ પડવા તેયાર થઇ રહયા છે, ભારે. ખીળએ પેાતાના 
કેત, સ્‍્માર્ત ધર્મને તિલાંજલિ આપી વિધ્મનેજ આદરથી ધર્મ 
માતી ખેસી, રવધર્ષમાં થપેલું' મે!ત પણુ સાર્‌ પણુ પરધર્મ ભયાનક 
છે' આવા'જ ગદીશતાં વાકયે। ભૂલી જઇ*ઘેર નઈ માર્ગનાં પમથીઆ 
પરજ ચઢી ૨ઊ છેજ અતે અન્ય કાપાલિક, વામમા્મીં, વધારે તે 
શુ' આપણા ધર્મ વિચ્છેદતે માટેજ કઠે।૨ કુદાડાનાં પ્રહાર કરવાષાંજ 
દીક્ષા પામેલા ખ્રીસ્તી સમાજ વિગેરૈથી તાશ કરતા હીત બળવાળા 
બતી સત્તદદિ હં#;શત્ય દણિ કરી નિરંતર રવગસૂખતે ત્યાગ 
કરી 1૯ છે. આવાં રીતે બધાજ અ(ય'ત હીત દશાતે પામેલાં સદસદ 
વિચાર *દિત ધર્માભિમાત વગરતા થઇ તથા” આપણુ મ.ત, સ્માત 
પરમ ધતતે ખોઇ ખેસી તિજ કર્તવ્યમાં ઉદાસીન થયા છીએ, પોત 
પોતાતાંજ ઉદ્દારમાં પણુ મુગે મોટે*બેસી રહીએ છીએ, શુ કરીએ ! 
કયાં જઇએ? શુ' લઇએ ? કેતે ત્યાગ કરીએ? *આવી રીતે તરક 
વિતકનાં6િ ડોળે મેસી પરેતત્રતા, દીતતા, દાસ્મ,?તથા અતેક પાપનાં 
(હે ભોગવીએ છીએ, ભવી દશાથી દગ્ધ થઇ રહેવામાં તથા તિરા 


હિદુધમધ્તાં મુળતત્વ? ૪૭ 


શાતા અધકારથી હકાયલા તિસ્તેજ આ લોકમાં આ અપૂર્વ, ભબ્ય, 
તથા રકત ખાલ સૂર્યતાં જેવી કાંતિવાળા, વિધર્મરૂપ તિંમર વતતે 
નાશ કરવામાં મૂ્યરૂપ “ધાશિષ્ક આક્રુસ? ઉદય પામે છે એજ 
આપણા છાગ્મતુ' રૃચિત્ઠ છે. ખરેખર બાજ અમારી આશા વદ્યીવું 
યૃક્લ છે, આજ અમારી પર્‌મ સપત્તિ, તથા એજ આપણું પરમે 
સોભાગ્યતો સાર છે એ ટું તિર્વિવાદ નથી ? અગર જ ધામિ*ક 
આશ્રમ નામતો નાતે છોડવો ઉતસાહ, પ્રયાનરૂપ જલથી છલકાતા, 
અમાર, કાયા, વાણી, તથા મતરૂપ કલશે!થી નિર'તરે સિ'યાતે। રહે 
તો ખચિતજ ૨હિ પામી મીઠાં ફૂલ વરસાવનારે થાય માટે આપણે 
તો સાવધજ રહેવું [હ્યુ કે ઉગેલો અ છોડવો શત્રુઓતાં કિત 
કોદાળએતાં પ્રહારથી અગ રહિત અથવા ઉ-તેજતરૂ* મોગ્મ જલ 
ત મળવાથી શાખા પત્ર વગરતોા થઇ સ્રકાઇ ત જય, અગર શકા 
યાય કે વળી આતે શું ! ધાર્મિક આશ્રમ ભથવા એતે ઉદ્દેશ શુ ? 
અતે દુતાઆમાં હજારો માસિક, સાપ્રાહિક, તયા દદતિક એવા અતેક 
પત્રો હોવા છતાં આ ૧ળી તું ઉર્તપિતુતાયમ્‌' રુ' ! ધર્મ અતે 
એેતુ' છવત તે શુ ? 


તો એતો સરસ ઉત્તર નીચે પ્રમાણે અપાય છે-આ પાર્મિક- 
આશ્રમ ધીમે ધીમે પોતપોતાના ધર્માશિમાન છે!ડતાં સંમમ્ર ભારતમાં 
સર્વત્ર વેદ વેદાંતથી કહેવાયલા, દર્શન, સ્મૃતિ, ઇતિઠાસેથી પે।ષષાયલા 
ધર્મના ઉપદેશકેદારા ઉપદેશ અપાય તેથી, તથા આપણુ ધાર્મિક 
સમુદાય પાશ્ચાય ખ્રીરતી વિગેરે પાખડ ધર્મતી જલમાં ત ફસાય 
તેથી, તથા ર૧ ધર્મજ શ્રેયરકેર અતે પરમ ધત છે આવુ' માતી 


ડની ખાળલ્મગળું પરિણામ, 


“ધમ જન્યજં વેદિક ફ્લતે જતસમુદાયે પ 'કરે | તેથીજ  શવ' 
“જંતતાથી સપ્ત આ આશ્રમ સ્થપાયે' છે. - 


 ધમ*છજીવન તામતું માસિકતી ૦ જરર એટલાજ વાસ્તે કે ભાર- 
વતા અતેક પત્રોમાં વાસ્તવ તથા વ્યાપક વૈછ્ઠિ ધર્મતો તિઃસ કેચ 
ઉપદેશ ન થતો હોવાથી, તથા કેટલાક વૈદિક પણુ સવ'માન્ય ત 
હોવાથી, તથા અત્ય કેટલાક પત્રો તે સવ" સમાજ સ'ગઠેતજ કરવા 
વાળાં હોવાથી, સર્જસારવહ, તથા સવ સાધારણ વૈદિક મતવું'જ 
અવલ ખત કરી જેમાંથી ધમ'જવત નાશ પામ્યુ છે મેવા જતસમુદાયતે 
ધર્મનું ઇવત આપવા ખાતરજ ધમ જીવન તામતુ' આ માસિક 
પ્રગટ થાય છે. . 


““--૧૪૯7#-૪૧૨૪૪૯””“-..----- 


ખાળલગમ્રતું પરિણામ. 


ખાળલગ્ત અતે કજેડાંથી હિ'દુ જેવી મહાન પ્રળ પાયમાલ 
થતી જાય છે, આટઆટલા સુધારાથી ઠજુ તેમાં બહુ ફેરફાર કરી 
શકાયો નથી, હિ'દુ સમ્રાજતે તુકશાત કરતાર અતેક રીવાજે છે 
પણુ તેમાં સોથી વધુ પામમાથી * ફરતાર અતે અધર્મી રીગાજ 
' બાળ, લગ્નછે.” ુ 
 ખબાળલગ્નથી આપણા છેકરએ! કોતી ઉમરે રેગતા ના યઇ 
'યુડું ભરણી શકતા તેથી અને હલકો પ્રકારતી' તોકરીમાં જીત્રત ગાળી 


'હિદુધર્મતાં મુળતત્વઃ _ જટ 


દુઃખે દહાડા કાઢી બાળ બચ્ચાને ર્વડાવી, તાતી વષે મરણુ પૉમે છે, 
તાતી ઉમરતા છોકરા સાથે અગર સરખી વયતા. છોકરા સાથે લષ્ન 
ફરતાં છોકરી ૧૩-૧૪ વષે? સ્રી મતે છે અતે છોકરો તે ઉમરે 
પુરૂષ ત ગણુય, નારણામે એવાં લગ્નથી જર્રે સીએ કુકમ કરવા 
તરફ દોરાય છે, આથી તેતો. સંસાર્‌ બગડે છે અતે તેથી અનેક 
દુઃખતી પર્‌પર। શરૂ થાય છે, આ ખધાતે માટે અયોગ્ય લગ્ત કરતાર 


માથાપતે પ્રજ્નુતે (યાં જવાબ દેવો પડશે, દરેક તા1તી ૬દ્દ સ્્રીઓને 
અરજ કરવામાં આવે છે કે એવું લગ્ત માલમ પડે કે (યાં તેમણે 
જ ફકત એટલી તો ખબર આપવી જેદ્ટએ કે આવા લગ્નથી સારં 
પરિણામ તાહિ આવે, આટલું જે તેએ કરશે તો જરૂર તેએ પ્રભુને 
(યાં જવાબદારીમાંથી મુકત થશે અને ધીમે ધીમે એવા વિવાહ અટ- 
કશે અતે થયા હેય તે તૂટશે. 

આ મહાત રેગતે હદોવ્યા *સિવાય ધમ નું કે દેશનું ભલ્લુ' તહિ 
થાય, તે વગર્‌ સ્વરાજ્ય અશકય છે. નિબળ, પોષણુ માટે ફાંકા 
માસ્તા દુઃખી પૂરૂષો, કજેડાતે લીધે કુકમ તર॥ દોરાતી આએ દેશને 
પાયમાલ કરશે, દરેક સ્રીએએ આવા વિવાહુતી તિ'દા કરી પોતાતી 
જવાબદારીમાંથી મુક 1 થવું, દરેક પુરૂષે આખા દેશના સુખતે ખાતર, 
ધર્મતે ખાતર, દયાને ખાતર, આવાં લગ્તો અટકાવવાં, આમ થતાં 
સ'સાર્ષાં સવગ તે! પડછાયો! પડશે, 

 શમૂતિપૂજા ર 

દરેક મનુષ્યતી ઉત્તિ સરખી રીતની હોતી તથી અતે તેતે લ 
અતેક જાતતી પૂ4, મત વગેરે, જ્ાતતે પ્રઃદુર્ભાવ પૂરેપૂરો ત થાય 
જાં સુધી રહે છે અતે રહેરે. પ્રભુ ચરણે એકાગ્ર ચિત્ત કરવા, 


૫૦ ર ' લીધેયાત્રા* 


ધમભાવ વખતો વખત ટકાવવા મૂતિ પૂજા અતે મંદિરે જરરતાં 
છે. તિવિકેલ્પ પ્યાતતી દશા પ્રાપ્ત થાય લાં સુધી કેઇપણુ જાતના 
અવલ'બનતી જરૂર છે; પણુ તેમાં સાધનને સાધ્ય ન માતી બેસાય 
એટલીજ સાવચેતી રખવાતી છે. સધળી પૂજતું' [હસ્ય એકજ છે 
કે સોન ભક્તિ અતે અતે કમયોગદ્દારા પોતાતું' દેઠાભિમાત જેટલે 
ખતી શકે તેટલે વધુ વખત ભૂલી જવાય અતે પ્રભુ તથા પ્રભુરૂપ 
જમતતી સેવા અતત્ય ભાવે કરી જીવભાવ ટાળી ઇશ્વરભાવ કાયમ 
થાય અતે તેતુજ અદરનિશ ચિ'તત થાય એ માટે જે જે ઉપાયોથી 
મતદદ યાય તે તે ઉપાયો કામતા છે, જેતી જેતી જેમાં શ્રદ્ધા હોય 
છે તે વડે આ અતિમ ધ્યેય ભલે સાધે તો તેમાં તાહકતા ઝધડાએ। 
કોઇ કરૈ તહિ એવી પ્રાથના છે. 


'-- * અ 92૫૯. -... 


તીર્થ યાત્રા, 

તીયયાત્રા માચીન ફાળમાં સતસમાગમ માટે તથા આપણા 
પતિદાસ પ્રસિદ્ધ મહાપુર્ષોતા ચરણુધી પવિત્ર થયેલ ભૂમિમાં જઇ 
તેમના કાર્યોનું સ્મસ્ણુ કરી તેવા થવા માટે યોજાયલાં હતાં, એવા 
સ્થાનોમાં જતાં આપણી પૂવની ગુષુદ્ધિ અતે વાસતાએ તાર પામે, 
આપણે વિશેષ તીતિમાન, ધમિ# નિષ્કામકમયોગી થઇ આવીએ 
તો તીથપાત્રા ફળરૂપ છે તહિતો ખચ કરલે નકામો જાય છે. 

હાલ ધણુ તીથ સ્થાનોમાં પડયા, ગેર વગેરેતો જુલમ અતે 
પૈસા કહાવવાતી કળાથી ત્રાસ ફેલામલે છે. કેટલોક રથાતોતો અતી- 


હિદુધર્મતા સુળતત્વ પ૬ 


તિતાં ધામ હેમ છે તો તેવે વખતે દરેક ભક્તિમાત મતુષ્યવું' કત ન 
એ છે કે પોતે જયાં રહે છે યાંજ રહી ગીતાતા સૂ ત્રોતે જવહારમાં 
મૂકી તે ધામતે તીથરૂપ બતાવે. એવા એક મવુષ્યતું' જીવત ॥ેરતાં 
અતેકતે તે પવિત્ર બનાવશે. 

નિષ્કામ કમયોગ, અતત્ય પ્રજુ ભકિત અતે સશ ધમ ના પ્રેચા- 
રતે માટે બતે તેટલું દાત એ કેઈ પણુ માણુસતે કે૪ઇ પણુ સ્થળે 
પવિત્ર બતાવશે અતે તે સ્થળ તીયરૂપ થશે. 

તીથયત્રાતે ખ્હાતે હજરો શીખારીઓતા ઝુંડતે ઝુડ ભીખ 
માગી રહ્યાં છે તેએ! નથી તો પોતાનો વ્યવહાર સાધતા કે તથી પર- 
માથ સાધી શકતા. આ રીતે હિ'દુ પ્રન ઉપર અનેક ભારે નિરૂધમી 
મતુષ્યોતો બાજે વધેલો છે, જેને દાત આપી ભાવિક હિંદુમા માતી 
લે છે કે તેમગું તેમતું કૃત્ય કયુ” છે, પણુ તેમ તથી. અયોગ્ય 
દાન વડે અતે તે દાનના કરતાશ દાતાએ વડે હિદુજાતિતે અને 
ધમ તે વધુ તુકશાન થયું છે, અમારે મુબાઇવાળાં જાતકીબાઇ જેડે 
ભૂલેશ્વરમાં એ સખ'ધી વાતચીત થયેલી છે, અતે આ ભીખારીએ 
જે સંકટો પોતાની જતે વેઠે છે તથા બીજના ઉપર પાડે છે તથા જે 
દાત ધમ્રયાર અતે સેવા ધમમાં વપરાઇ દેશઅતેધર્મતી ઉશ્નતિ 
થવી જેઇએ તેતે બદલે અજ્ઞાત તિરૂઘમી ગાંજો ખીડી જુ'કતાર 
આળસુએઃાં વપરાઇ દેશવે અતે હિદુધમતે કેટલું તુકશ્ાત થાય 
છે તે અમે જાતે સુબાઇંમાં રદી તપાસ કરી છે, આવી ખાખત 
બંધ થવી જોષએ, 


ન પ જ 
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ધર્ષિક 'આમ્રંમના' સેવકોની ફરજો, * 


ી મુખ્ય કાયજકર્તાશુ' : કત'્ય, 
૧ દર પદર દિવિસે ઉપદેશકે। તરફ્થી આવેલી ડાયરી ચૈ, કસ 
તપાસો ૨સૌદો વમેરે તપાસી*શ્ીમાન કે.ષાધ્મ્ક્ષ તર મોકલવા, 
_.. ૨ ઉપદેશક ઉપર દેખરેખ શખવી. 
૩ ધર્મજવન માસિક ચલાવું તથા વ્યવસ્થા. કરવી. 
| ૪ ઉપદેશકતે લવાજમ તથા ખીજે ખર્ચ કે,પાધ્યક્ષ સાથે મળી 
' પૂરે પાઠવો, 
પ ધર્મમાવ જાગૃત કરવા માટે હિ દુસમાજતી એકતા માટે 
પં હેને, પોસ્ટરે' છપાવી ફેલાવવાં, 
 $ મોટાં શહેરમાં ધેમપ્રશૃત્તિ માટે વ્યાખ્યાન, મેલાવડા કરવા 
તથા ગામડાઓમાં પ્રસંગોપાત ઉપ્ટ્ેશકો સાધે ફરવુ, તથા તેમને 
કાર્ય કરતા જેવા, યોગ્સ મયકોએ હિદુમડળે સ્થાપી સેવાશ્રમો, 
શાળાએ વગેરે રથાપવાં તથા વ્યવસ્થા ગેવવી. 
૭ *શ્રમ તથા મઃસિકના હિત માટે મતે તેટલું કરવું, 
૮ અશ્રમ તથા માસિકતે અગે મોય કાર્ય કર્તામોને તીમવ! 
તથા તેતા હિતને અગે જયેગ્ય જણાય તેતે દૂર ફરવા. 
ઉપરેશકેતું. કતેવ્ય,” 
૬ પોતાન પૂર્વાતા ગામોમાં જય ત્યાંતી ડાયરી રાખવી. 
૨ સામાન્ય ધર્મોપદેશ. ૩ આરેગ્યતાના તિયમો સમજાવવ! . 
જ રવદેશી પ્રચાર. પ દર્્યસત નિષેધ, 
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૮ બતાથ કાપ'ગ' મલી આવે તો અતાથાશ્રમમાં શેકલલો 
વ્યવરથા કરવી, હ ગીતોતા અભ્યાસ તદ્‌ લોકોને મરાવવા. 


'૧૦ અણુસમ્‌જમાં ખ્રીરિત વેરે વટકેલાએને ધામિ કે ક્રિયાઓ 
કૅરી પાવત કવેવા, 


૧૧ સાધારણુ રગતી ઠવાતી પેટી રખી સામાસય તુકશાત 
ન કરે એેવી દ્વા આપવી. 

૧૨ લોકેતે થાલુ હિલચાલથી માહિત કરવા. 

૧૩ ધાર્મિક આશ્રમ માટે છપાંયલા ત'ભર્‌ વળી પહાંચ આપી 


તથા રથળ પ્રત ઉંપર દાતાખી અગર તે” ગામતા અન્ય સભાધિત 
ગૃદસ્થતી શહડી લઇ દાત લેલું., 

૧૪ મુખ્ય સ્થળેથી વખવો વખત જે સૂચતામો મળે તેતો 
અમલ કરવો. 


કાયાના 


' ગીતા, * 

વેદ ગીતાનાં વાક્યે મ્રહીતે, વ્યવહારે વિચરે સૈ જત, 
તેજ દિવસ આવે છે આજે, ઉન્નત થા તું હિદુસ્થાન. નમ દાશ'કર, 

જે ધમના સવજમાન્ય પુસ્તકે લેક ભાષામાં પાણીને 
મુલે વેયાષ, અતે તેવો ખહેળેો પ્રચાર થાય અને તેને 
ફેલાવો ડરવા ઉપદેશકે ફેરેવાય તો તે ધમ" તરફ લોકે 
ખે'ચાય છે, અને તે ધમર પાળતી પ્રજા તમ્ફે સહાનુભુતિ 
થાય છે, તથા તે પ્રજા પરમ ફલ્યાણ, સામ્રાજ્ય અતે શૌક્ષ 
શેળવે જ 

, આ દિશા અતે ર [થી અ' યા ગત સડો ઉપષેગ ખ્રિસ્તી 
કમે દરી પર્સ પરછ, થુ! [ે યુ” છે, તેક પાણીને મલે ખાખિલૂ 


પ૪ ગીતા. 
લોકભાષામાં વેમે છે અતે દરેક દેશમાં હારો ઉપદેશકો મોકલે 
છે, ત્યારૈ આપણે ઉપદેશકે તો શ્ર પણુ આપણે। બાયબલ . કરતાં 
પણુ અતક દરજ્જે મમાણુભૂત ગીતા જેવો મધ .જે સર ધર્મોને 
માન્ય છે, અને જે પાશ્રાત વિજાતરાસ્તોતી કસોટીમાં ટકી સકે છે, 
જેમાં અશ્રદ્ધા રાખવાતી જરૂરે પડતી નથી તે ગ્ં'થ એટલે આપણા 
ઇષ્ટ શ્રીૃષ્મુ પરમાત્માના વચતામૃતો સસ્તી કિ મતે કાદી શકયા તથી. 

ગુજરાતમાં સેંકડે તેવું ટકો ઉપરાંત મતુષ્ધો સરકૃત જાણુતા 
તથી, થોડા જણે છે તે શુદ્દ વાંચી રાકતા નથી, માટે ગુજરાતી 
ભાષામાંજ શ્રીકૃષ્યુતા વચતામૃતો-પરમપવિત્ર ગીવ હાલની છાપવાના 
સાહિતયોતી મોંઘવારીના સમયમાં પણુ અનિ સસ્તી કિમે એકલે 
તામતી કિ'મતે વૈચાવાતી જરર છે કે જેથી સામાન્યજનો પગ આ 
પુસ્તક ખરીદી જ્ઞાનદાત મેળવી પોતાના જીવતતું' સાથક કરી શકે, 

આ માટે આશ્રમ *28ધી થોડાજ વખ1થી ધમપ પ્રકાશક 
શાખા ખોલવામાં આવી. છે, જેમા જે કોઇ કત તયશીત અને' ધર્મ 
ધરાયણુ ગૃહસ્થ રૂ, 1૫) જેટલી તજીવી રકમ દાત આપશે -તોં આ 
પવિત્ર અતે સવ ઉપતિષદોતા દોહતરૂપ સર્જ માન્ય ગીતાશારમતી ૧૦૦ ૨ 
તકલ લેક ભાષામાં સારા જંડા કાગળ -ઉપર્‌ છપાવી તેમાંથી કેટલીક 
ખોટ ખમી એક કે સવા આતા જેવી તાધતી કિંમતે પ્રજાતે. વેચવામાં 
આવશે. તેના મુખપૃણૃ' ઉપર આ મતુષ્યને- મિ ફં ક કેનર શાતલમ 
ઉતાર દાતાતું તામ. તથા તેતી. -શુમરૃતિ સબધી શલેમ ભે. 
તથા હબીતો બ્લેક કરાવી આપશે તો તેતી હળી પુ બ 
મંજલ રૂપીખા. સાડી બીયર. દાતઃ દર | ને ૫૦૦ ગળો 
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ગુજરાત ધાર્મિક આશ્રમ (હિંદુ મીરાન) 
ખ્ીશ્તિ મીશને માફક કાર્ય કરતું ગુજરાતત્તુ આ એકજ 
હિુ મીશન છે, ત્યાંથો પ્રજાને યત્ય સતાતનધર્મ તું જ્ઞાન 
દેવા ઉપદેશકો શડ્ેર અતે ગ,મડેમામડે ફરે છે, ધામિંક 
સાળા ચલાવે છે તથા પ્રજામાંથી વડેમ, અન્તાન કુધાશ 
દુરત્યસતે। કાઢવા પ્રયત્ન કરે છે, ખો'સ્ત લેકે કરડે રૂપી- 
માતુ દાત કરી પોતાના મીશનોા ધાપે છે; શું તમે થોડુ 
થોડું દાન શુભબશુભ પ્રપ્નગો ધા(સિકિ આશ્રમ. અ'કલે 
શ્વરમાં મોકલી આ તમારં બેકજ મીશન પણુ નહિં ચલાવે? 
વધુ વિગત માટે લખો--નિયામ્ક શુજરાત ધાર્મિક આશ્રમ 
મુખ્ય સકળ અંકલેશ્વર, 
“યતન જ છુ્"જ ૪" ---- 
ધમ-જીવન 
હિ'દ્ધર્મ મરેનકશાજ્ન (1101110108) 6 117810૪1011)) 
વ્યવહા3 તતવર્ાત અતે ધામક આશ્રમના અતેક કલ્યાણ 
કારક પ્રકૃત્તિબાતું દશન કરાવતું સાચત્ર માસિક 
તત્રો-તમદાશકર બાલાશ'કર પડેયા 
વાર્ષિક લવાજમ પોસ્ટેજ સાથે રૂ. ૨-૦-૦ 
જંવજીવત્ત જેમ હિદની રાજદ્દારી એકતા કરી સ્વરાજ 
સિદ્ધિ કરે છે તેમ ધેમ-જીત્રત હિ'દુ માત્રને ધર્મનો સત્ય 
અને સહેલો રસ્તે બતાવી જુદા જુદા મત સ'પ્રદાયમાં 
બ્ડૅચાયલી હિંદુ સમાજતે ધર્મ રાજ્ય માટે એકત્ર કરેછે. 
માજેજ ગાહુક થવા લખે. તત્રી હસ-જીવત ગ'કલેશર. 


